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Wstep



Nieznane kolory swiata to kolejna propozycja Osrodka Doskonalenia Na-
uczycieli w Poznaniu, ktéry od kilku lat realizuje projekt pod tytulem ,Po
pierwsze etyka!” Tak jak poprzednie publikacje — Lekcje etyki w szkole, Kie-
runek: wartosci, Kierunek: dialog, Krok dalej i Po drugiej stronie — stanowi
ona ,Inspiracje metodyczne nie tylko dla nauczycieli etyki” i jest owocem
wspolpracy z pedagozkami i wychowawcami, nauczycielami i nauczyciel-
kami, ktorzy i ktore ucza etyki jako osobnego przedmiotu, a takze wyko-
rzystuja etyke w ramach nauczania innych przedmiotéw szkolnych. Od
poczatku przedsiewzieciu patronuje Wydzial Filozoficzny Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

Niezaleznie od odmiennych aspektéw nauczania, o ktérych traktuja po-
szczegblne tomy, dla calej serii wspdlna jest edukacyjno-aksjologiczna misja
odkrywania, aktualizowania i krzewienia wartosci etycznych i norm moral-
no-dyskursywnych. Aksjologia i etyka wyznaczaja kierunek poszukiwania
warto$ciowych celéow i srodkéw ich realizacji, sposobdow szczesliwego i do-
brego zycia — tak w wymiarze indywidualnym, jak i wspélnotowym.

Ksztalcenie ogdlne w szkole podstawowej, a nastepnie na kolejnych eta-
pach edukacyjnych, zmierza w podobnym kierunku. Nauczycielom i wycho-
wawcom zaleca si¢ prace ,na wartosciach” i ,ku wartosciom”. Ich uczniowie,
uczennice i wychowankowie powinni wzrasta¢ w atmosferze szacunku, zycz-
liwosci i akceptacji, rozwijac¢ sie posréd madrych idealéw i w oparciu o dobre
wzorce, uczac sig, jak zy¢ w zgodzie ze soba i z innymi.

Ksztalcenie ogdlne i jego szczytne cele to jedno, a codzienne nauczanie
i szczeg6towe zadania do wykonania to drugie. Tak jak nie brakuje zaangazo-
wanych wychowawcéw i oddanych nauczycielek, tak wcigz maja oni i one do
dyspozycji zbyt malo materiatéw dydaktycznych wspomagajacych realizacje
codziennych zadan i usprawniajacych dziatania edukacyjno-wychowawcze.
Pojawiajace sie tu i 6wdzie publikacje z zakresu etyki i ,szkolnej” filozofii
to kropla w morzu potrzeb, o czym $wiadcza szybko wyczerpujace sie na-
ktady ksiazek z serii ,Inspiracje metodyczne nie tylko dla nauczycieli etyki”
To wskazdwka, ze pozycje takie jak Nieznane kolory swiata, przeznaczone dla
os6b parajacych sie dydaktyka etyki, maja gteboki sens.

Nieznane kolory swiata nie sa klasycznym podrecznikiem. To zbiér po-
mystéw na zajecia z uczestnikami i uczestniczkami w réznym wieku i w réz-
nych okolicznosciach. Teksty, czyli edukacyjne powiastki filozoficzne, moz-
na czyta¢ z uczniami i uczennicami wszedzie i nie tylko przy okazji lekcji
etyki. Cwiczenia mozna przeprowadzi¢ takze poza murami szkoty, m.in.:
w przyszkolnym ogrodzie, podczas wycieczek czy spotkan integracyjnych.
I jedne, i drugie stuza bowiem rozmowie, zagajaja do rozmowy, utatwiaja
rozmowe. Za$ ich literacki charakter, metaforyczna i symboliczna forma,
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w ktéra ,,ubrane” sa tresci, otwieraja na wieloaspektowe rozumienie i wielo-
raka interpretacje, zachecajac do poglebionej refleksji i twdrczych dziatan,
stowem — do wspdélnego filozofowania.

Filozofowanie zaczyna sie od ciekawosci, a odbywa w postawie otwar-
tosci na $§wiat i na nowe sposoby jego do$wiadczania oraz ujmowania. Do
tej postawy nalezy wrazliwos$¢, ktérej ksztalcenie — stymulowanie i wzmac-
nianie — jest fundamentalnym etapem tak zwanej edukacji uczu¢. Dopiero
w odpowiednim nastawieniu, wrazliwym i otwartym na otoczenie przyrod-
nicze i spoleczne, maja szanse pojawic sie pozostale elementy filozofowa-
nia: racjonalne myslenie i metodyczna refleksja, z ktérych z kolei wylonia
sie problemy i kwestie filozoficzno-moralne. Na ten aspekt nauczania, filo-
zofowania i szerzej — bycia w §wiecie — nakierowane sa tym razem ,Inspi-
racje”. O tym ,otwarciu” przede wszystkim traktuja Nieznane kolory swiata.
Za tytulem ksiazki kryje sie 6w zmyslowy poczatek myslenia — pierwszy
i konieczny moment wiodacy do wrazliwej i rozumnej egzystencji, do ktérej
przygotowywac ma szkofa.

Trzy czesci, na ktére podzielona zostata ksiazka, nie stanowia obowia-
zujacej chronologii omawiania tematéw i czytania tekstéow. To zaledwie
podpowiedz, jak mozna potaczy¢ podstawowe sfery dos§wiadczenia §wiata
z warto$ciami o réznym stopniu ogélnosci. Tak tez ,Swiat w mojej glowie”
zapelniaja wartosci cenne ,,dla mnie”, a ,Wielki Swiat” warto$ci uniwersalne,
wazne ,dla nas”. Zas pomiedzy nimi lezy krélestwo ,koloréw swiata” — tego,
co cenne dla innych, cho¢ niekoniecznie ,dla mnie” i ,,dla nas wszystkich”

Struktura zaje¢ i proponowane metody pracy pozostaja w zwiazku
z powyzszym procesem ,uwspolniania” $wiata i ,upowszechniania” wartosci.
Uczestnicy zaje¢ pokonuja droge od Ja do My — od partykularnych przezy¢
do ogdlnych sadéw, od osobistej opinii do uzasadnionej oceny, od wtasnego
zdania do wspdlnego dziatania.

By¢ soba wespél z innymi — to credo edukacji etycznej i zasada me-
todyczna stosowana w pracy z adeptami filozofii. To ostatecznie réwniez
preferowany przez autorki i autoréw niniejszej ksiazki sposéb wspotpracy
z kolezankami i kolegami ,,po fachu” — z adresatkami i adresatami propozy-
cji Nieznane kolory swiata. Kazdy ksiazkowy scenariusz zajec jest zacheta
do filozofowania na wlasnych warunkach i do nauczania etyki wedle wta-
snych pomystéw. Pragnie by¢ inspiracja, stuzy¢ pomoca i dawac¢ wsparcie
tym wszystkim, ktérzy nauczajac i uczac sie¢, zmierzaja w kierunku wartosci
i wartosciowego zycia.

Zostawiamy takze w tej publikacji miejsce na notatki, uwagi. Nawet
najbardziej sprawdzone ¢wiczenia moga wymaga¢ modyfikacji wynikajacej



z réznorodnosci $§rodowisk i warunkéw organizacyjnych Panstwa pracy.
Jest to miejsce na komponowanie zaje¢ wedlug wtasnego pomystu. To Pani-
stwo sa autorami/autorkami i rezyserami/rezyserkami swoich zaje¢, a nie
ksigzka. Zalezy nam, aby lekcje (niezaleznie od przedmiotu) odchodzily
od rutyny i encyklopedycznego przekazywania wiedzy w uporzadkowanej
tawkami klasie. Pragniemy, aby proces nauczania i uczenia si¢ przebiegat
w sposéb twdrczy i kojarzyl sie z radoscia przebywania razem, budowa-
niem relacji, wsp6lnym dociekaniem i dialogiem, a nastepnie przekladat
sie na praktyke dnia codziennego.

Alina Janiszewska
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Kiedy Maly Ksiaze oznajmia $wiatu, ze widzi stonia potknietego przez weza,
podczas gdy inny widza po prostu kapelusz, ludzie sie niepokoja i biora go
za dziwaka. Filozofowi trudno jednak nie dostrzec tu literackiej ilustracji
dla greckiej intuicji zawartej w stowie @An0ewa, ktére na polski ttumaczymy
jako prawda.

Sens tej intuicji mozna tatwo zrozumie¢, gdy zwrdci sie¢ uwage na etymolo-
gie greckiego termin @An0Oewa. Jest on bowiem zlozeniem tzw. alfy privativum,
czyli prefiksu ,,@’, ktéry zaprzecza nominalnemu znaczeniu stowa za nim sto-
jacego oraz przymiotnika ,Af00¢” znaczacego tyle co zakryty, czyli dostownie
termin ten nalezaloby tlumaczy¢ nie-zakryty. Innymi stowy, prawda dla Gre-
kow to to, co nieskryte lub, jak powiedzialby Martin Heidegger, nieskrytos¢.

Wracajac zatem do kwestii kapelusza — zwykli ludzie widza po prostu ka-
pelusz (czyli to, co zakryte), a Maly Ksiaze dostrzega to, co kapelusz zakrywa
(czyli prawde).

Nie pierwszy to raz w historii kultury zachodnioeuropejskiej, kiedy ci,
ktory widza, uchodza za ,$lepcow’”. Tak, gwoli przykladu, za dziwaka ucho-
dzil Tales z Miletu, ktéry patrzyl na gwiazdy, aby dostrzec prawde za nimi
ukryta. Za podobnego dziwaka uchodzit takze Sokrates, ktéry uwazat, ze aby
poznaé prawdziwa warto$¢ czlowieka, nalezy wpierw zajrze¢ w jego dusze
zakryta cialem. Nie nalezy sie jednak spodziewac, ze wszystkie prawdy $wia-
ta nakryte sa kapeluszami, ktére wystarczy tylko podnie$¢. Rzecz bowiem
w tym, ze nierzadko jest tak, iz sami zakrywamy sobie oczy kapeluszem. Stad
wysitek Autora i Autorek niniejszego tomu, aby za sprawa tekstow literackich
straci¢ uczniom czapki, ktére nasuwaja sobie na oczy.

Jarostaw Marek Spychata
Edynburg, 11 kwietnia 2023 roku
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poznanie
ztudzenie
prawda
nauka
zmiennosc

Ten trzydziestowiostowy statek, na ktérym Tezeusz z mlodymi za-
ktadnikami wyptynat i szczesliwie powrdcit, Atericzycy przechowywali
az do czaséw Demetriosa z Faleronu. Naturalnie, wymieniali stare
drewniane klepki i umieszczali nowe, mocne, a tak je przy tym zrecz-
nie taczyli, ze w dyskusjach filozofow na temat ,watpliwego sofizmatu”
statek ow stat sie konkretnym przyktadem: jedni bowiem dowodzili, ze
to jest jeszcze ten sam, a drudzy — ze juz go w ogéle nie ma.

Plutarch, Zywoty réwnolegle, t. 1, Prészyniski i S-ka, Warszawa 2004, s. 105.

Najwazniejszym nawykiem (...), jaki trzeba zdoby¢ w ciggu zycia, jest po-
godzenie sig ze zmiennoscig wszystkiego. W zyciu tylko zmienno$¢ sie liczy,
ma sens. Nic nie jest nam dane na diuzej, wcigz sie diwigamy i upadamy,
wciqgz sie witamy i zegnamy, i jezeli tego wszystkiego nie mozna przy sobie
zatrzymad, nalezy zdoby¢ przynajmniej umiejetnosc niebuntowania sie
przeciw nietrwatosci, zmiennosci. (...) Zycie pragnie nas unicestwié, ale
my oddajemy mu najciezszy cios — istniejgc. Mimo wszystko istniejgc.
Mariusz Szczygiel, Projekt: Prawda (Rozdzial Portret III),

Wydawnictwo Dowody, Warszawa 2016, s. 75.



Rower
Alina Janiszewska

Ana stoi na krawedzi. Podnosi si¢ wysoko na palcach. I po chwili opada lekko
na piety. Przed nia las taki splatany i kaleki. Poskrecane pnie drzew opieraja
sie o siebie. A za nig ciemnos$¢. Ciemno$¢ zagarnia powoli Ane, krawedz
i las. Krawedz dzieli $wiat na PRZED ANA I ZA ANA. Ana stoi na kra-
wedzi dnia i nocy. To najlepsza pora dnia. Zacieraja si¢ zarysy horyzontu.
A $wiatlo oczu Any podpiera juz wiednace storice. Ana lubi goni¢ za ucieka-
jacym $wiatlem na rowerze. Ale dzieje sie co§ dziwnego. Jeszcze TU przed
chwila rower stal. Byt cze$cia prawej i lewej nogi Any. Byl czescia predkosci
$wiatla. Teraz go nie ma. I Ana nie wie dlaczego. Ana odwraca sie na piecie
i wpada w noc.

Coz, trzeba wraca¢ do domu piechota. Ana zna na pamiegc¢ wszystkie drogi

do domu. Jest ich pig¢. I na jednej z nich jedzie Rob na swoim rowerze.

— MJdj rower zniknagl — mruczy zmartwiona Ana.

— Rowery nie znikaja. Gubia sie. Psuja. Zjezdzaja z géry. Rdzewieja.

— Acha... — Ana macha reka. Nie oczekuje takich zlotych mysli, gdy nie ma
roweru.

— Jutro go poszukamy! — krzyczy Rob i juz znika za rogiem swojego domu.
Kiedy jutro staje sie dzisiaj — nie trzeba niczego szukac. Rower stoi jak gdyby
nic oparty o wewnetrzng strone furtki. Czeka na Ane. A wieczorem znowu
go nie ma. Ana siada na $ciezce i patrzy, patrzy, patrzy na rower. Kiedy patrzy
i pilnuje, ON JEST. Ale kiedy niechcacy wieczorem zamyka oczy, rower roz-
plywa si¢ w powietrzu. A pojawia sie rano.

— Taaaa...,, to powazna sprawa — Rob stroi odpowiednia mine do powaznej
sytuacji i zaplata swoje dlonie.

— Trzeba dziata¢! — wykrzykuje po chwili ciszy.

— Mysle¢! — odpowiada Ana.

Rob radzi, aby przyjrze¢ si¢ problemowi z bliska. Trzeba roztozy¢ rower
na poszczegélne czesci. Moze rozwigzanie tej sprawy tkwi w zagubionej
$rubce. Zle dokreconej kierownicy. Przetartych szprychach.

Nie, nie! Ana woli spojrze¢ na problem inaczej. Méwi, Ze trzeba umie-
$ci¢ rower w ciagu jakich§ wydarzen. Co wcze$niej? Co teraz? Co pdzniej?
I w przestrzeni. Moze to nie w rowerze tkwi problem! Rob nie stucha Any. Nie
czekajac na jej pozwolenie (kiedy rower jeszcze JEST), rozkreca go.

— Mam plan! — mruczy pewny siebie i rozklada jednoslad na: kota, rame, pe-
daly, $rubki, kierownice. Teraz leza pod nogami Any samotne i obce sobie.
— To nie jest juz méj rower! — wzdycha smutno Ana.
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— Wszystko mam pod kontrolg. Nie martw si¢ — Rob uspokaja przyjaciotke.
— To w takim razie z16z go z powrotem!

Rob naprawde bardzo sie¢ stara. Laczy ze soba po kolei wszystkie elemen-
ty. Zaden jednak nie pasuje do kolejnego. Jeden jest za duzy. Drugi za maly.
Trzeci zbyt koslawy. A ten, co byt schowany, teraz wystaje.

— Co za maszkara! — Ana chwyta si¢ za glowe, patrzac na prace Roba. — I nie
mozna na tym jezdzic!

— Poznanie warte jest kazdej ceny — Rob cmoka z podziwem na swoje dzieto.
— No, to czego sie dowiedziates? Mow!

I. Cwiczenia wprowadzajace
Spacer, ¢wiczenia uwaznosci, dyskusja

Uczniowie i uczennice spokojnie rozchodza si¢ po sali w rytm muzyki, wita-
jac sie¢ w dowolny sposéb z osobami, ktére mijaja. Na znak nauczyciela/na-
uczycielki wszyscy zatrzymuja si¢, zamykaja oczy i staraja sie jak najwierniej
(kolory, zapachy, dzwieki, przedmioty, osoby w klasie, ich nastroje) opisac
otaczajaca ich rzeczywistos¢.

Po zakonczeniu ¢wiczenia uczestnicy i uczestniczki odpowiadaja na pytania, np.:

Czy widzimy Swiat tak samo?

Co zapamigtujemy tatwiej?

Czym sie roznig nasze opowiesci o swiecie ,,za zamknigtymi oczami”?
Jak bardzo wierzymy zmystom i swojej pamieci?

1. Cwiczenia rozwijajace refleksje

1. Praca z klockami, dyskusja

Uczestnicy i uczestniczki zaje¢:

— buduja z klockéw jakies bliskie im przedmioty — najlepiej malo skompli-
kowane;

— nastepnie przekazuja je kolezance/koledze z tawki, opowiadajac przez
chwile o tym, co to jest i dlaczego jest dla nich wazne;

— po wyznaczonym czasie nawzajem rozkladaja na czesci nie swoje prace,
a potem znowu probuja je odbudowac.



Po wykonaniu ¢wiczenia wszyscy wspdlnie odpowiadaja na pytania, np.:

Czy tatwo byto posktadac klocki?
Czy to nadal ta sama rzecz?
Co si¢ zmienito?

2. Praca z tekstem, pantomima, RAFT, dyskusja

Nauczyciel/nauczycielka stawia na $rodku sali rower (albo ktadzie zdjecie/
rysunek roweru).

Uczniowie i uczennice indywidualnie, po przeczytaniu tekstu, wybieraja do-
wolna scene opowiadania i na znak prowadzacego/prowadzacej pokazuja
ja w formie pantomimy. Po wyznaczonym czasie wszyscy zastygaja w pozie
i bedac w roli przez minute rozmawiaja z rowerem (albo tocza monolog, jesli
kto$ wybrat role roweru).

Po wykonaniu ¢wiczenia uczestnicy i uczestniczki zastanawiaja sie, co to zna-
czy by¢ w roli.

(Informacja organizacyjna: ¢wiczenie wykonywane jest symultanicznie, bez
potrzeby wysltuchania innych oséb. Zadanie stanowi ,rozgrzewke” do kolej-
nego etapu.)

Uczestnicy i uczestniczki zaje¢ przygotowuja wypowiedz pisemna metoda
RAFT. Najpierw wspdlnie ustalaja role, jakie moga odegrac¢ podczas pisania.
Nastepnie, podzieleni na zespoly, wybieraja z jakiej perspektywy chcieliby
rozwinac¢ temat (odnoszac sie do przeczytanego tekstu).

W wyniku burzy mézgéw moglyby pojawic sie nastepujace przyktady:

Rola pisarza, np.: rower, Rob, ksiezyc, slonce;

Adresat, np.: rower, przyszly pracodawca, posel, rodzice Any, filozof;
Forma tekstu, np.: donos, skarga, wiersz, porada, recenzja, przemowa;
Temat(-y): O znikajgcych rowerach we wsi Nowka; Dowdd na istnienie/nie-
istnienie rowerow; Wplyw ksiezyca na zmysty cztowieka; Storice kazdego dnia
jest nowe (Heraklit z Efezu); Zmysty nie tudzaq, ale tudzi sqd (Goethe).

Po prezentacji efektéw pracy i sformutowaniu wnioskéw, uczniowie i uczen-
nice dziela si¢ swoimi do§wiadczeniami, méwiac, co ich zaskoczylo, jakie py-
tania i watpliwosci pojawily sie w zwigzku z wykonanym zadaniem.
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Ill. Pytania do dyskusji

Jak bardzo znamy siebie i czy takie poznanie jest w ogdle mozliwe?

Czy zmiany, ktore zachodzg w nas i w otaczajgcym nas swiecie, dziejg
sie jako nastepstwo okreslonych wydarzen, czy zaskakujg nas w najmniej
oczekiwanej chwili?

Skad wiemy, ze naprawde jestesmy i wszystko wokét nas jest rzeczywiste?
Czy istnieje niezawodna metoda rozwigzywania problemow? Jesli tak, to
jaka?

Po co zadawac sobie trud zrozumienia niezrozumiatego?

Czym jest nauka? A czym filozofia?

IV. Cwiczenie podsumowujace
Analiza pdl sitowych

Nauczyciel/nauczycielka ktadzie na podtodze plakat ze zdaniem: Poznanie
jest warte kazdej ceny. i dzieli klase na dwa réwne zespoly. Jedna grupa zbiera
i zapisuje argumenty potwierdzajace teze, a druga — przeciwne. Argumenty
zapisywane sa na strzalkach mniejszych albo wiekszych; maja one obrazowac
»sile” argumentu. Po prezentacji efektéw pracy kazdy ma prawo wybrac stro-
ne, z ktdra sie identyfikuje. Zmiane miejsca nalezy uzasadnic.

Swiat w mojej gtowie...
To jest miejsce dla Ciebie, na Twoje zapiski, refleksje,
spostrzezenia i modyfikacje powyzszych propozyciji.
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czas
przemijanie
wartos¢ zycia
sSwiadomosc¢
planowanie

Z zyciem jest tak, jak z bajkq: zalezy nie na tym, czy diugo trwa, lecz na
tym, czy pieknie jest utozona. Nie ma znaczenia, gdzie jg przerwiesz.
Przerwij, gdzie tylko bedziesz chciat: bylebys dodat dobre zakoriczenie.

Seneka, Listy moralne do Lucyliusza, List LXXVII 20, thum. Wiktor Kornatowski,
Wydawnictwo PWN/Seria BKE, Warszawa 1961, s. 315.

A zatem Smierc, najstraszniejsze z nieszczes¢, weale nas nie dotyczy,
bo gdy my istniejemy, Smierc jest nieobecna, a gdy tylko Smierc sie po-
jawi, wtedy nas juz nie ma.

Diogenes Laertios, Zywoty i poglady stawnych filozoféw, Epikur, X 125,

tlum. I. Kronska, K. Le$niak, W. Olszewski, B. Kup$, Wydawnictwo PWN/seria BKF,
Warszawa 1982, s. 645.




Ksiagzka
Jarostaw Marek Spychata

Cho¢ juz doktadnie nie pamieta, kiedy mialto to miejsce, to z pewnoscia byto
to jedno z jego pierwszych wspomnien. Dostal gruby notatnik w ptécienne;j,
sztywnej okladce. Z zewnatrz wygladat jak ksiazka, jak dzieto wielkiego filo-
zofa, lecz strony trzeba bylo dopiero zapisac.

I tak zaczeta sig jego historia — z pierwszym zapisanym stowem.

Poczatkowo cieszyl si¢ faktem, ze umie pisac. Pisal chetnie, czesto, duzo,
o wszystkim, wszedzie i zawsze. Litery byly wielkie, pismo rozstrzelone — nie
dbat o papier, bo przeciez mial przed soba caly notatnik.

Z wiekiem jednak zaczal pisa¢ rzadziej, mniej, nie o wszystkim, nie wszedzie
i nie zawsze. Pisal, gdy sadzil, ze ma co$§ waznego do zanotowania. Zdania
stawaly sie krétsze, litery smuklejsze, a pismo $cie$nione.

Pewnego dnia dostrzeg}, ze zostala mu juz tylko jedna pusta kartka. Przestraszyt
sie. Mial jeszcze tyle do napisania. Zaczal pisaé coraz mniejsze litery, coraz drob-
niej. Chciatl stronie wydrze¢ kazdy milimetr. Ale w koncu papier sie skonczyt.

I. Cwiczenia wprowadzajace

Praca z tekstem, linia czasu, rutyna myslenia krytycznego: widze-mysle-
-zastanawiam sie

Kazda osoba zapisuje/rysuje na matlej kartce r6zne momenty ze swojego zy-
cia. Nastepnie wszyscy ukladaja je na linii czasu i rozmawiaja na ten temat,
dzielac si¢ swoimi doswiadczeniami i przemysleniami. Po przeczytaniu tek-
stu literackiego uczniowie i uczennice opracowuja podobnie etapy zycia bo-
hatera literackiego, zwracajac uwage, na zmiany w jego postepowaniu. Szu-
kaja takze podobienstw miedzy soba a fikcyjna postacia.

Po wykonaniu zadania i obejrzeniu efektéw pracy uczestnicy i uczestniczki
zapisuja w zeszytach odpowiedzi na pytania:

Co widzisz?
O czym myslisz?
Nad czym si¢ zastanawiasz?
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(Uwagi organizacyjne: linia czasu moze zosta¢ narysowana kreda na podto-
dze albo mozna tez polozy¢ wstazke lub dluga skakanke, zaznaczajac umow-
nie dwa kraicowe momenty zycia.)

. Cwiczenia rozwijajace refleksje

1. Praca z tekstem, drama (improwizacje)

Uczniowie i uczennice wchodza w role gléwnego bohatera i przedstawiaja
w formie improwizacji dowolny moment jego zycia. Na znak prowadzacego/
prowadzacej zajecia wszyscy zastygaja, tworzac pozy. Chetne osoby odpo-
wiadaja na pytania:

Kim jestes?

Co robisz?

Co czujesz?

Gdybys magt, co zmienitbys w swoim dotychczasowym zyciu?
Jakie sq twoje plany na najblizszy rok?

Po wyjsciu z roli kazdy indywidualnie méwi, co sadzi o bohaterze i kogo on
przypomina.

2. Drama (w ptaszczu eksperta), dyskusja, tarcza strzelecka

Uczniowie i uczennice, podzieleni na zespoly ekspertéw, realizuja przypisane
im zadania.

Pisarze/pisarki — tworza opowiadanie Jeden dzien z zZycia bohatera z pozy-
tywnym zakonczeniem.

Plastycy/plastyczki — rysuja komiks, przedstawiaja dzien z zycia bohatera,
w ktérym poczul sie szczesliwy i spetniony.

Raperzy/raperki — wymyslaja piosenke, wspoélczesna parafraze tekstu filo-
zoficznego, np.:

Niechaj miodzieniec nie zaniedbuje filozofii, a i starzec niech sig nie czuje nie-
zdolny do dalszego jej studiowania. Dla nikogo bowiem nie jest ani za wczesnie,
ani za pozno zaczgc troszczyc sie o zdrowie swej duszy, Kto zatem twierdzi, ze



pora do filozofowania jeszcze dla niego nie nadeszta, albo, ze juz mineta, po-
dobny jest do tego, kto twierdzi, ze pora do szczescia jeszcze nie nadeszta, albo,
ze juz przemineta. Powinni przeto filozofowac zaréwno mitodzi, jak i starzy;
ci — aby starzejqc sie czuli sie mtodzi, przypominajac sobie dobra, jakimi ob-
darzyt ich w przesziosci los, tamci znéw — by pomimo swej miodosci czuli sie
nieustraszeni wobec przysztosci, jak ludzie starsi. A zatem bezustannie nalezy
zabiegac o to, co nam moze przysporzyc szczescia; kto bowiem posiadt szcze-
Scie, ma wszystko, co w ogole mie¢ mozna, kogo zas szczescie ominelo, ten robi
wszystko, by je zdobyc.

Diogenes Laertios, Zywoty i poglady stawnych filozoféw, Epikur, X 122, ttum. I. Kroniska, K. Le-
$niak, W. Olszewski, B. Kup$, Wydawnictwo PWN/seria BKF, Warszawa 1982, s. 643-644.

Po prezentacji efektéw pracy uczestnicy i uczestniczki zaje¢ rysuja na tablicy/
plakacie tarcze strzelecka, w ktéra wpisuja pojecia — wartos$ci, ktérymi warto
kierowac sie w zyciu.

lll. Pytania do dyskusji

Jak zdefiniujesz czas?

Dlaczego dla kazdego z nas uptyw czasu moze miec inne znaczenie?
Co wplywa na nasze postrzeganie uptywu czasu?

Czy tworzgc mozemy przedtuzyc sobie zycie?

Jak rozumiesz powiedzenie: ,musze dobrze wykorzystac mdj czas”?
Co by byto, gdybysmy byli niesmiertelni?

Czy mozna zaplanowac szczesliwe zycie? W jaki sposob?

IV. Cwiczenie podsumowujace

Praca plastyczna

Wszyscy wspdlnie tworza plakat cztowieka, w ktérego schemat wpisuja/rysu-
ja/wklejaja krétkie cytaty filozoféw oraz stowa nazywajace wartosci, symbole,
wyciete fragmenty z pocztéwek i gazet. Powstalej pracy nadaja tytul, bedacy
przestaniem zwigzanym z zajeciami.
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wyobraznia
alternatywne swiaty
wybor

droga

Niewidoczna wigz jest silniejsza od jawnej.

S.G. Kirk, J.E. Raven, M,Schofield, Filozofia przedsokratejska,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Poznan 1999, s. 195.

Z pewnoscig brzytwa Ockhama to narzedzie, ktore nie dziata w swie-
cie imaginacji. Moze jest to nawet przypadtosc sine qua non pisarek
i pisarzy — mnozq sie byty bez opamietania.

O. Tokarczuk, Czuly narrator,
Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2020, s. 168.




Fotografia
Malgorzata Wolinska

Dzien 0.

Swiat rzeczywisty jest o wiele mniejszy niz swiat wyobrazni. Friedrich Wil-
helm Nietzsche

Dzien 1.

Stara fotografia na prezent urodzinowy? I to czarno-biala. Liczylem na co$
ciekawszego. Postawie ja na najwyzszej polce. Troche postoi, pdzniej wrzuce
do szuflady.

Dzien 2.

Kto ja przetozyl na parapet? A wlaéciwie, co przedstawia? Sciezka przez zaro-
$niety ogréd prowadzaca do matego, starego domu. Szaro-buro. I tyle. Gdzie
to jest? Tam nie mozna mieszka¢. Tam musi by¢ gorzej niz u mnie.

Dzien 3.

W moim pokoju zimno i mzyscie. Stysze, ze kto$ nuci kotysanke. Okno musiato
sie otworzy¢. Piosenka wydobywa si¢ z fotografii jak z plyty. I to zimno i deszcz.
Sciezka przez ogréd skrécita sie. W oknie domu pojawia sie posta¢. Chce zapy-
tac: co robi, kim jest?. Ale ona zamyka okiennice i wszystko milknie.

Dzien 4.

— Co tu robisz?

A moze: Co tam robisz? Echo. Skad te liscie i bfoto na podtodze? Widze wy-
razne $lady od ramki fotografii. Prowadza w glab sadu rosnacego przy domu.
Pod jabtonia ktos$ siedzi i je owoc. Czuje jego smak i zapach. M6j zotadek si¢
wypelnia. Posta¢ wyciaga reke w moja strone. Wstaje i zbliza sie. Owocowy
zapach wypetnia méj pokd;.

Dzien 4.

Dla odmiany jest stonecznie i goraco. Swiatlo z fotografii figluje na $cianach
pokoju. To mnie uspokaja a cieplo otula. Zielone pnacza delikatnie muska-
ja moje rece. Jest przyjemnie. Przyjemniej niz u mnie. Dom si¢ przyblizyt,
moge teraz nacisnac klamke drzwi. I wejs¢.

Dzien 6.

I nastal nowy dzien.
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. Cwiczenia wprowadzajace
Burza mézgéw, rybi szkielet

Uczniowie i uczennice wypisuja na kartkach samoprzylepnych to, co ich
ostatnio zaskoczylo/zadziwilo i wieszaja kartki na tablicy. Nastepnie w ze-
spolach wypelniaja rybi szkielet, odpowiadajac na wylosowane pytania:

Co najczesciej jest Zrodtem zaskoczen?
Jakie inne emocje towarzyszg zdziwionej osobie?
Kto sie najczesciej dziwi?

. Cwiczenia rozwijajace refleksje

1. Drama, zywe fotografie

Uczestnicy i uczestniczki zaje¢, podzieleni na zespoly, ogladaja przyniesione
przez siebie zdjecia i swobodnie rozmawiaja o tym, w jakich okolicznosciach
powstaly. Nastepnie wybieraja jedno i odtwarzaja obraz, wykorzystujac gest,
mimike, ulozenie ciala, itp. Mozna skorzystac takze z dostepnych w sali przed-
miotéw. Po wykonaniu ¢wiczenia chetne osoby odpowiadaja na pytania:

Kim jestes?

Co robie? Gdzie jestem? Gdzie chciatbym/chciatabym byc?
Dlaczego to robie?

Co mysle? Co czuje?

Nastepnie wszyscy zastanawiaja sie, co najczesciej przedstawiaja fotografie
i po co zostaly zrobione. Co ich zaskoczyto podczas wykonywania zadania.

2. Improwizacje, alternatywny narrator, dyskusja

Uczniowie i uczennice, po przeczytaniu testu dziela si¢ na dwie grupy, ktére
umawiaja sie, jak pokazac¢ w formie krétkiej improwizacji jeden ze §wiatow
przedstawionych na fotografii. Na znak prowadzacej/prowadzacego zaje-
cia nastepuje wymiana pomiedzy zespotami, np. dwdch oséb, ktére musza
sie dostosowa¢ do rytmu, ruchu nowej grupy. Cwiczenie powtérzone jest
kilkakrotnie.



Chetne osoby wchodza w role dowolnych elementéw $wiata przedstawio-
nego i z tego punktu widzenia opowiadaja, co si¢ wydarzylo. Stowa klucze
wypisywane sa na tablicy. Po wykonaniu zadania wszyscy zastanawiaja sie,
gdzie znajduja sie przedstawione $wiaty i jakie sa relacje miedzy nimi oraz
czy bohater zdecydowatl sie przejs$c¢ i dlaczego to zrobil.

(Informacje organizacyjne: w tym momencie mozna dodatkowo wykona¢
¢wiczenie, ktére zwizualizuje moment podjecia decyzji przez bohatera.)

lll. Pytania do dyskusji

Jak rozumiesz stowa Alberta Einsteina: ,Logika zaprowadzi cie z punktu
A do punktu B, wyobraznia zaprowadzi cie wszedzie?”

Co/kto wyznacza granice naszej wyobrazni?

A gdyby ktos powiedzial, ze swiaty rownolegle istniejg naprawde, jakbys
zareagowat/-a?

Czy potrafisz wyjasnic, dlaczego niektorzy uciekajg od wspomnien, a inni
uciekajg we wspomnienia?

Czego potrzebujemy do podjecia decyzji (wyboru drogi)?

A moze ktos z was dostat ,magiczny” prezent (urodzinowy), ktéry pomogt
odpowiedzie¢ na pytania dotyczace wilasnej tozsamosci albo pomagt pod-
jac pewne decyzje?

IV. Cwiczenie podsumowujace

Kolaz, drama - poza

Uczestnicy i uczestniczki, podzieleni na grupy, tworza z dowolnych materia-
16w kolaz pt. Swiaty réwnolegfe. Nastepnie ustawiaja sie w dowolnym miejscu
wokot albo bezposrednio na pracy plastycznej i przyjmujac poze, pokazu-
ja swoje emocje zwigzane z wykonanym zadaniem. Chetne osoby w formie
krétkiego monologu méwia o tym, gdzie s3 i co jest w tym miejscu szczegél-
nego.
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wyobraznia
marzenia
tozsamosc
poszukiwanie siebie
tworzenie

Wyobraznia (...) kaze wierzy¢, watpic, przeczyc rozsgdkowi (...).

Blaise Pascal, Mysli, Instytut Wydawniczy PAX, Warszawa 1989, s. 78.

(...) wyobraznia, ona ustanawia naszqg pamiec, nadaje jej znamiona, dyktuje
jej wybory, nie odwrotnie. Wyobraznia jest ziemig naszego istnienia. Pamigc
jest tylko funkcjg wyobrazni. Wyobraznia jest tym jedynym miejscem, z kto-
rym czujemy sie zwigzani, ktorego mozemy byc pewni, ze tu wiasnie zyjemy.

I takze umierajgc, w niej umieramy.

Wiestaw Mysliwski, Traktat o tuskaniu fasoli, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2010, s. 355.



https://lubimyczytac.pl/autor/36546/blaise-pascal#_blank
https://lubimyczytac.pl/ksiazka/64474/mysli#_blank
https://lubimyczytac.pl/autor/15992/wieslaw-mysliwski#_blank

Planety

Alina Janiszewska

Ana siedzi w gestej sieci zieleni traw. Zamyka oczy. Teraz nikt jej nie widzi.
Pszczoty i muchy tworza aureole wokét glowy Any. Pszczoly i muchy sa Slepe.
Mroéwki maszeruja od nogi Any do kopca pod drzewem. Mréwki sa czarna
Sciezka. Mrowki sa §lepe.

— Bzzz — tak moga brzecze¢ tylko mysli Any. Ale i one si¢ roztaza na cztery
strony $wiata, a potem prosto w otchtait Kosmosu. Cho¢ Ana wecale tego nie
chce. Kosmos jest slepy. I gltuchy.

Ana podnosi prawa reke na wysoko$c¢ barkéw i palcem wskazuje w prawo.
W prawo od czubka nosa. Bo wlasnie Tam jest PLANETA, a na jej grzbiecie
siedzi TAKA-ANA. Ma dlugie krecone wlosy. Koniecznie czarne. I wiatr je
rozplata — zaplata. A za nia stoi pies. Jego dlugie uszy sprzataja ziarenka pia-
sku. I to jest piekne. Ana glaska miekkie futro zwierzecia i patrzy mu w oczy.
Ana rozumie psa. TAKA Ana przemawia cicho jezykami traw, motyli, ka-
mieni. Te jezyki szepcza i brzecza, i szumia. I niebo opada, a ocean sie zbliza.
Szeszeszmer kolysze TAKA Ane.

Ana wyciaga lewa reke. Jest teraz jak drogowskaz w dwie strony $wia-
ta. I ptak przelatuje. Siada na jej prostych i niekoniecznie czarnych wlosach.
Ptak jest $lepy. A Ana siedzi w bezruchu. Oddech Any jest oddechem ptaka.
A po lewej stronie jest inna planeta. Mieszka tam TAKA Ana. Ana siedzi na
grzbiecie planety, takiej tyciej jak ptasie jajo. Jajo jest biate, a skorupka deli-
katna. I zimna. Nic dziwnego, to 16d, ktéry zastygl, zanim czas sie poruszyl.
L6d mozna dotyka¢ palcami, a jeszcze lepiej rozgrzanym policzkiem. Zimno
nie boli. Ana patrzy do géry. Nad nia wiruja biale platki. A kazdy jest inny.
I kazdy przedstawia jakas opowies¢. Wystarczy wyyyyyciggnac jezyk i ztapaé
ktéras$ w swoje sidla. Im platek jest delikatniejszy, tym cenniejsza historia. Im
bardziej niewidoczny, tym bardziej mozna o nim pomarzy¢.

Gdzie mieszka Ana?

l. Cwiczenia wprowadzajace

Cwiczenie relaksacyjne, praca plastyczna

Uczniowie i uczennice ktada sie na podtodze i przez chwile spokojnie leza,
skupiajac sie na swoich ptynacych z ciala doznaniach, myslach, przeptywaja-
cych obrazach, ktére prébuja zapamieta¢. Cwiczenie wykonywane jest przy
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muzyce relaksacyjnej albo w ciszy. Po wyznaczonym czasie kazdy indywidual-
nie stara sie przedstawic¢ swoje wyobrazenia w dowolnej formie (np. rysunek,
kolaz, praca z klockéw, kompozycja muzyczna). Powstate prace sg ogladane/
stuchane. PézZniej uczestnicy i uczestniczki zaje¢ probuja je zinterpretowac,
nadajac tytuly.

Na koniec tej czesci zajec chetne osoby odpowiadaja na pytanie:

Co marzenia/fantazje mogg powiedziec o cztowieku/o was?

1. Cwiczenia rozwijajace refleksje

1. Praca z tekstem, praca z obrazkami (np. karty Dixit), rozmowy w parach

Uczniowie i uczennice, po przeczytaniu tekstu, wybieraja jedna karte Dixit
(albo przygotowane wczesniej karty z abstrakcyjnymi rysunkami), ktéra ko-
jarzy sie im poznana opowie$cia. Nastepnie dobieraja sie parami i nawzajem
uzasadniaja sobie swéj wybor. Kazdy ma minute na wypowiedz. Po wyzna-
czonym czasie uczestnicy i uczestniczki zmieniaja si¢, tworzac nowa pare.
Cwiczenie powtarzane jest kilkakrotnie. W trakcie spotkania mozna wymie-
niac sie kartami. Na zakornczenie tego etapu chetna osoba zapisuje na tablicy/
na plakacie stowa kluczowe pojawiajace sie w trakcie rozméw.

2. Drama (fotografie)

Uczestnicy i uczestniczki zaje¢, podzieleni na zespoly, wybieraja opis jednego
ze $wiatéw i przedstawiaja go w formie dramy — fotografii. Wybrane przez
nauczyciela/nauczycielke osoby, bedac w roli, odpowiadaja na pytania, ktére
zapisane sg na tablicy:

Co teraz robisz?

Dlaczego to robisz?

W jakim celu to robisz?

Skad wiesz, ze nalezy tak robic¢?
Jaka jest twoja filozofia zyciowa?

Po wykonaniu ¢wiczenia i wyjsciu z rél wszyscy zastanawiaja sie:

Dlaczego Ana wymysla réozne Swiaty?
Co przypomina wam sytuacja, w ktorej znajduje sie Ana?
Jak mozna opisac/scharakteryzowac Ang na podstawie jej wyobrazen?



Ill. Pytania do dyskusji

Po co nam wyobraznia?

Co to znaczy, ze ktos ,,nie ma wyobrazni”?

Czy wyobraznia moze niesc¢ ze sobg negatywne konsekwencje?
Jak przeksztatci¢ wyobraznie na forme?

Co by byto, gdyby nasze fantazje ozyty?

Czy to, co sobie wyobrazamy, decyduje o tym, kim i jacy jestesmy?
Czy mozna poswiecic zycie na fantazje? Dlaczego?

IV. Cwiczenia podsumowujace
Wizualizacja, w roli przewodnika, memy

Gdybym nie byt/-a tu, to...
Uczestnicy i uczestniczki zaje¢ (indywidualnie albo w matych grupach) zasta-
nawiaja sie, gdzie najchetniej znalezZliby sie w tej chwili (miejsce moze by¢ rze-
czywiste albo wymyslone). Nastepnie tworza przewodnik (w dowolnej formie)
po swojej krainie. Opisujac to miejsce, zwracaja uwage na atrakcje i zagrozenia.
Wybrani przewodnicy przedstawiaja swoje krainy i zapraszaja do przyjazdu.
Jako podsumowanie zaje¢ kazdy zespol przygotowuje mem (korzystajac
z ogdlnie dostepnych generatoréw memoéw w sieci), wykorzystujac pojecia,
ktore pojawily sie podczas zajec.

5/

35

SWIAT W MOJEJ GEOWIE

P



kreacja
wyobraznia
wrazliwos¢
zmysty

[...] istota ludzka nie wyraza sie w sposob bezposredni i zgodny ze
swojg naturg, ale zawsze w jakiejs okreslonej formie i Ze owa forma,
ow styl, sposob bycia nie jest tylko z nas, lecz jest nam narzucony z ze-
wnagtrz [...| Zawsze, bez przerwy szukamy formy i rozkoszujemy sie
nig lub cierpimy przez niq i przystosowujemy sie do niej lub gwatcimy
i rozbijamy ja, lub pozwalamy aby ona nas stwarzata.

Witold Gombrowicz, Ferdydurke, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 1997, s. 79.

Rzeczy wziete razem sq catosciami i niecatosciami, czyms niesionym
razem i roznoszonym w rézne strony, zestrojonym i niezestrojonym;
ze wszystkich rzeczy jednosc i z jednosci wszystkie rzeczy.

S.G. Kirk, J.E Raven, M. Schofield, Filozofia przedsokratejska,
Wydawnictwo Naukowe PWN Poznan 1999, s. 193.



Anaimgta
Alina Janiszewska

Ana stoi tutaj. Wszedzie i nigdzie. Nad nia mgta. Przed nig mgla. Za niag mgta.
Mgta ro$nie w oczach Any. Mgla jest gesta i pusta. Mokra i lepka. Wszedobyl-
ska. Zagarnia ziemie i Ane.

Ana sig nie boi. Wyciaga prawa reke. Wyrywa kawatek mgly jak wate. Potem
ugniata ja. Wyciska palcami zaglebienia. Wyciaga geometryczne ksztalty.
Ana mowi:

— To jest kot. — Ana oglada swoje dzielo i kreci glowa, mysli, rozczochrany kot.
Kot z mgly, hyc-hyc, i ucieka.

— Och! — wzdycha Ana. Och zostaje w powietrzu. I zastyga.

Ana wyciaga lewa reke, wyrywa kawatek mgly. Teraz musi by¢ lepiej. Mietoli
mgle. Gnie. Uciska. Naprawde wklada w to wiele wysitku.

— To jest karp. — Méwi Ana i patrzy uwaznie na swoje dzieto. (Na tyle, na ile
mozna patrze¢ w tej sytuacji.) I mysli, ta karpiowatosc¢ karpia przypomina
mi...

Karp z mgly, plum, i znika w oceanie mleka.

— Och! - krzyczy Ana. Och rozptywa sie z karpiem i karpiowatoscia w wil-
goci oparéw, a moze tez. Ana wyciaga obie dlonie, wyrywa kawalek mgly. Te-
raz bedzie jeszcze lepiej. Ana skupia sie. Palcem dotyka kawatek po kawatku
miekki obtoczek. Potem wacha go. Pachnie jak mech. Stucha go. Jest cichy
jak noc.

— To jest kamienn — méwi Ana.

— Kamienn — powtarza Ana. — Doskonaly. Kamieni ani drgnie. Zostaje. Jest.
Ana méwi:

— Juz czas. — Zamyka oczy. Przyczesuje wlosy palcami. Szczypie sie po po-
liczku. Oklepuje si¢ po nogach i rekach. Podskakuje wysoko. Raz. Dwa. I trzy.
— Tak, to jestem ja. — Potem nabiera duzo, duzo powietrza do ptuc i dmucha.
I wtedy otwiera oczy.

A moze jest inacze;j...

Mgta jest. Dziewczynka takze jest. Trwaja nawzajem w sobie. Mgla osiada
lekko na kazdy wtos dziecka. Na oczy. Na rzesy. Na rece. Na nogi. I stopy tez.
Bo mgla staje sie forma. Czlowiekowatg. Forma tego, co jest. Rozczochranego
kota. Ryby pozbawionej rzeki. Kamienia pokrytego mchem. Forma doskona-
ta. Forma, ktdra polyka oddech dziecka.

A moze jest jeszcze inacze;j...
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I. Cwiczenia wprowadzajace

Tworzenie rzeczy, praca z tekstem, mapa mysli

Uczniowie i uczennice podzieleni na zespoly wymyslaja rzecz, ktéra na-
stepnie tworza z przyniesionych miekkich materialéw (np. wata, masa sol-
na, plastelina). Po wykonaniu ¢wiczenia wszyscy siadaja w kregu i ogladaja
ustawione w srodku prace. Osoby, ktére nie sa autorami, odgaduja, co moga
przedstawiac¢ prace, nadaja im tytul. Po kazdej wypowiedzi twércy i tworczy-
nie moga doda¢ swéj komentarz.

Po przeczytaniu tekstu literackiego uczestnicy i uczestniczki zaje¢ zasta-
nawiaja sie, jaki zwiazek moze mie¢ powstate dzieto z opowiadaniem. Skoja-
rzenia zapisywane sg w formie mapy mysli na tablicy.

1. Cwiczenia rozwijajace refleksje

1. Kraina Mgty, drama (pantomima, maski)

Uczestnicy i uczestniczki przedstawiaja w ciszy przez minute pantomime
pt. W krainie mgty. Po jej zakoniczeniu kazdy indywidualnie i w tym samym
czasie glo$no wykrzykuje wymyslone przez siebie zdanie: Mgla jest jak....

Wszystkie osoby zostaja podzielone na zespoly reprezentujace rézne zmy-
sty: stuch, wech, dotyk, wzrok, smak — ich zadaniem jest scharakteryzowa-
nie mgly ze swojego punktu widzenia. Nastepnie grupy tworza symboliczne
maski postaci/istot, ktére zamieszkuja Kraing Mgty. Maski sa prezentowane
w wybranym miejscu sali. Chetne osoby, ktdére chciataby wej$¢ w role miesz-
kanca Krainy Mgly i si¢ wypowiedzie¢, zaktadaja maske.

2. Rutyna myslenia krytycznego doble bubble

Uczniowie i uczennice w malych zespolach zastanawiaja sie najpierw, co
wspélnego maja z Ang, a nastepnie poszukuja réznych kontekstéw (sztuka,
filozofia, literatura), nawigzujacych do poznanego tekstu literackiego.

Chetne osoby prezentuja efekty pracy. Pézniej w tych samych grupach
przygotowuja mape mysli w formie double bubble, pokazujac réznice oraz po-
dobienstwa pomiedzy tekstem literackim a wybranym kontekstem (np. Ana
i mgta a stworzenie $wiata w Biblii).

Prace sa prezentowane, a wnioski zapisywane na tablicy.



ROZMICE PODOBIENSTWA ROZNICE

Grafika: Malgorzata Dynowska

lll. Pytania do dyskusji

Jak rozumiesz powiedzenie: ,W kazdej chwili jestes twércag swojego zycia/
Swiata”?

Czy potrafisz wyjasnic¢ kim jest tworca?

Na jakiej podstawie mamy przekonanie, Ze to, co widzimy istnieje naprawde?
Skad pewnosc, ze to, co widze, widzag tez inni?

Jak myslisz, czy istnieje tylko to, co nazwane?

Czy Ana jest tworcg? Moze jest jednoczesnie tworcg i tworzywem?

Jak myslisz? Czy Swiat, ktérego nie obserwujemy, istnieje?

IV. Cwiczenie podsumowujace
Rutyna myslenia krytycznego gadajqcy dtugopis

Na podsumowanie zaje¢ uczniowie i uczennice, podzieleni na 4-osobowe ze-
spoly, otrzymuja flipchart oraz markery. Nastepnie, w ciagu 2 minut, w ciszy
odpowiadaja na pytanie: Czy rzeczy, ktorych nie znamy/nie widzimy/nie po-
trafimy nazwac istniejg mniej?

Po zakonczeniu ¢wiczenia zadaniem dla wszystkich oséb jest przeczytanie
w ciszy przygotowanych plakatéw. Uczniowie i uczennice moga wtedy dopi-
sywac¢ uwagi, refleksje, pytania. Po powrocie do swoich grup, kazdy zespét
zakresla najbardziej trafne spostrzezenie. Zespoly prezentuja swoje wnioski.
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poznhawanie
dostrzeganie
rozumienie
rzeczywistosci
tajemnica

Za dnia chodzit po miescie z zapalong lampkag, mowiqgc:
Szukam cztowieka.
Diogenes Laertios, Zywoty i poglady stawnych filozoféw, Diogenes z Synopy, V1 41,

thum. I. Kronska, K. Lesniak, W. Olszewski, B. Kups, (Wydawnictwo PWN/seria BKF)
Warszawa 1982, s. 331.

Opowiadajg takze, ze kiedy prowadzony przez starg stuzgcag wyszedt
z domu, aby obserwowac gwiazdy, wpadt do dotu i uskarzat sie na to,
staruszka odparta:

-Ty Talesie, nie mogac dostrzec tego, co jest pod nogamii,

chciatbys poznac to, co jest na niebie.

Diogenes Laertios, Zywoty i poglady stawnych filozoféw, 1 34, thum. 1. Kroniska,
K. Lesniak, W. Olszewski, B. Kups, (Wydawnictwo PWN/seria BKF)
Warszawa 1982, s. 27.



Mieszkanie bez drzwi

Jarostaw Marek Spychata

Byt piekny letni wieczér. Storice powoli cichlo, a $wiat zwalnial w delikat-
nym pomaranczowym $wietle. Jednak dwie mate dziewczynki, Gaja i Zoja,
nie wybieraly sie do domu. Staly na rogu ulicy i z catych sit spogladaty w gére
kamienicy.

Obok dziewczynek przechodzit starszy mezczyzna. Mial dluga brode i dobra
twarz, a w reku trzymal laske. Zatrzymat sie.

— Na co tak spogladacie, dziewczynki? — zapytat dobrotliwie.

— Tam! — pokazata Zoja reka na okna mieszkania na trzecim pietrze, unoszac
sie na palcach stop tak bardzo, jakby chciata siggnaé okien.

Mezczyzna spojrzal powoli do gory.

— A cdz jest tam tak ciekawego? — zapytal zdziwiony.

— Tam nie ma drzwi! — odparta Gaja.

— Nie ma drzwi! — zawtérowala jej Zoja.

— Nie rozumiem — zareagowal mezczyzna — Przeciez drzwi do mieszkan ni-
gdy nie znajduja si¢ w tym miejscu.

— Nie! Pan nie rozumie! Do tego mieszkania nie ma nigdzie drzwi! — wy-
krzykneta Gaja.

— Caly dzien prébujemy tam wejs¢, ale nigdzie nie mozemy znalez¢é drzwi. —
dodata Zoja rozkladajac przy tym bezradnie rece.

— A tam przeciez pali si¢ w $srodku $wiatlo! — myslala glosno Gaja.

— Hmmm... mruknal mezczyzna. Po czym lekko nachylil si¢ w kierunku
dziewczynek i dodal $ciszonym glosem:

— Sa tez drzwi, do ktérych nie mozna zapukaé — powiedzial mezczyzna
i uSmiechnat sie.

Po czym uklonit si¢ dziewczynkom, uniést reka kapelusz i poszed? dale;j.

I. Cwiczenia wprowadzajace

Tworzenie pytan, dyskusja

Uczniowie i uczennice indywidualnie, po przeczytaniu tekstu literackiego,
tworza pytania i zapisuja je pojedynczo na kartkach, pézniej — juz wspdlnie —
tacza je w bloki tematyczne. Nastepnie — w drodze dyskusji — ustalaja, ktéry
z nazwanych probleméw, jest dla klasy najwazniejszy.
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1. Cwiczenia rozwijajace refleksje
1. Drama, gtosy w gtowie, pozy, dyskusja

Dwie osoby wchodza w role Gai i Zoi i w formie pozy obrazuja sytuacje opi-
sang w tekscie literackim. Pozostale osoby staja wokét nich i wypowiadaja
glo$no mysli, ktére gromadza sie w glowie bohaterek. Po wykonaniu ¢wicze-
nia wszyscy zastanawiaja sie, kim sg dziewczynki, a kim mezczyzna oraz co
znacza stowa: Sg tez drzwi, do ktérych nie mozna zapukac.

2. Symulacja, dyskusja, technika niedokonczonych zdan

Uczniowie i uczennice, podzieleni na zespoly, tworza z klockéw dom z miesz-
kaniem bez klamki. Nastepnie grupy zamieniaja sie pracami. Ich zadaniem
jest wymyslenie i zademonstrowanie w dowolnej formie, jak sie tam dostac,
a jesli nie ma takiej mozliwosci, to uzasadnienie dlaczego. Po prezentacjach
kazdy konczy zdanie: Mieszkanie bez klamki to... oraz zastanawia si¢ nad
symbolicznym znaczeniem budynku.

lll. Pytania do dyskusji

Z jakiego powodu czasem nie zauwazamy wszystkich drzwi, nawet tych
otwartych na osciez?

Jaka tajemnice moze zawierac mieszkanie bez drzwi?

Dlaczego to, co dla niektorych warte poznania/ciekawe, dla innych nie istnieje?
Czy swiat, ktory postrzegamy kazdego dnia, nie przypomina czasami ja-
skini Platona, na scianie ktorej niewolnicy widzieli cienie, uznajgc je za
prawdziwe?

Co moze nam dac odnalezienie ukrytych drzwi?

Jak duze sq granice naszego poznania?

IV. Cwiczenia podsumowujace

Drama, ceremonie

Uczestnicy i uczestniczki zajeé przygotowuja w dowolnej formie dary, ktére
pomoga bohaterkom zrozumie¢ §wiat. Maja one mie¢ symboliczne znacze-
nie. Nastepnie wreczaja je Gai i Zoi, méwiac uroczyscie:

Daje ci ten dar, ktory pozwoli...
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wspomnienie
zatrzymanie
wspolny czas
terazniejszos¢

Jakie sq rzeczy naprawde? Co to w ogdle za pytanie — obruszy sig nie-
jeden — przeciez sq takie, jakie widzimy! Naturalne i oczywiste prze-
konanie, wyjasnienie. Ale w rzeczywistosci, my, jako ludzie dorosli,
juz, nie widzimy rzeczy, lecz, wiemy rzeczy (...).

Jarostaw Marek Spychata, Jaskinia. Droga Rebeliantéw,
Wydawnictwo Tako, Torun 2019, s. 35.

Swiat sktada sie z punktéw widzenia, ja jestem jednym z nich. Bede
opowiadaé, opowiadaé o nich (...).

Olga Tokarczuk, Anna In w grobowcach swiata,
Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2020, s. 7.



Storice i Ana
Alina Janiszewska

Storice zatrzymuje sie na wielkim szkle okna. Wyglada jak z6tty ogienr schwyta-
ny w akwarium na tle niebieskiego nieba. Zaglada do pudetka, ktére sktada sie
z trzech $cian, podlogi, sufitu. Takich pudetek jest wiecej. Jedne sa mniejsze,
inne stabiej do$wietlone, jeszcze inne wysoko, blisko chmur, a jeszcze inne tuz
przy ziemi. A pudetko czesto jest jeszcze w innym pudetku. Flesz storica pozwa-
la wejrze¢ i zatrzymac w kadrze taki oto pudelkowy obrazek. Pstryk! To kuchnia.
Pstryk! Esti stoi przy stole i dzieli $wiat oraz stowa na czynniki pierwsze: krople
rosy, ziarno zyta i soli, rodzynki, zotedzie, sekundy, m-i-o-d-o-w-n-i-k. I robi
to catkiem sprawnie. Pstryk! Rob faczy te skladniki, miesza, ugniata w ciasto,
przekiada do formy, doklada ognia. Pare minut i juz. Robi to calkiem, caltkiem
dobrze. Pstryk! Ciasto staje sie! I jest. I pachnie. I wypelnia soba kuchnie.
Pstryk! Tylko Ana nie, nie moze. Nie daje. Nie zabiera. Pstryk! Stonce rzuca
cien krzesta na $ciane. Jest wieksze, skrzywione i chwieje si¢ na jednej nodze.
Pstryk! Rob uklada ciasto na talerzu i moéwi:

— Jedz! Smacznego.

Pstryk! Esti robi to, co robita wcze$niej, dzieli zebami ciasto na mate cza-
steczki. Chrup, znika tez kawal miodowego storica. Chrup, znika cala reszta.
Pstryk! A Ana nie, nie zjada stonica. Pstryk! Noc zamyka kuchnie.

Pudelko znika.

. Cwiczenia wprowadzajace

Praca z obrazami (zdjeciami), plakat, burza mézgéw

Uczestnicy i uczestniczki prezentuja sobie nawzajem zdjecia rodzinne przy-
niesione z domu. Opowiadajac, co przedstawiaja, wyjasniaja dlaczego sa dla
nich wazne. Nastepnie wspdlnie przygotowuja plakat ze zdjeciami, ktére tacza
symbolami, stowami, obrazami, itp. Podczas ogladania efektéw pracy kazdy in-
dywidualnie zapisuje stowa — skojarzenia na karteczkach i przyczepia je wokét
plakatu. Nastepnie, na ich podstawie, wszyscy wymyslaja tytut powstalej pracy.

1. Cwiczenia rozwijajace refleksje

1. Praca z tekstem, dyskusja, drama (poza)

Uczniowie i uczennice zastanawiaja sie, co wspdélnego moga miec zdjecia
z poznanym tekstem. Nastepnie kazdy indywidualnie wchodzi w role wybra-
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nego przez siebie elementu $§wiata przedstawionego (poza gléwnymi boha-
terami/bohaterkami). Po przybraniu odpowiedniej pozy chetne osoby odpo-
wiadaja na pytania:

Kim jestem?

Co widze?

Co stysze?

Co mysle?

Nad czym si¢ zastanawiam?

(Uwagi organizacyjne: osoby wypowiadaja sie w 1. osobie liczby pojedynczej,
pytania warto wcze$niej zapisac na tablicy.)

2. Praca z tekstem, rutyna myslenia krytycznego Most,
technika niedokonczonych zdan

Po przeczytaniu tekstu Storice i Ana uczniowie i uczennice, podzieleni na
zespoly, z wlasnych cial oraz z dostepnych przedmiotéw w sali, uktadaja
»pudetkowy §wiat”.

Po prezentacji efektéw pracy wszyscy wypisuja na tablicy w trzech ko-
lumnach do stowa pudetko:

— skojarzenia,

— pytania,

— metafore/poréwnanie.

Nastepnie kazdy indywidualnie koniczy zdanie: Pudetko to...

Uczestnicy i uczestniczki poszukuja w tekscie takze innych symboli, okre-
Slajac ich role w utworze.

3. Drama (rola reportera)

Nauczyciel/nauczycielka wchodzi w role dociekliwego reportera/reporterki,
a pozostali — w postaci z utworu albo inne wymyslone osoby (np. rodzicéw,
nauczyciela/nauczycielki bohateréw/bohaterek, sasiadow/sasiadek) i zadaje
im rézne pytania na temat Any. Prébuje si¢ dowiedzie¢, dlaczego dziewczyn-
ka nie zjadla stonca.

Po wyjsciu rél uczestniczki i uczestnicy zastanawiaja sie:

Co sie dzieje z Ang?

Dlaczego Ana nie zjadta stovica?

Skad czerpaliscie wiedze, odpowiadajac na pytania?

Czy trzeba znac odpowiedzi na kazde pytanie? Dlaczego?



Ill. Pytania do dyskusji

Jak sadzisz, czy wszyscy postrzegamy tak samo otaczajgcg nas rzeczywistosc?
Od czego zalezy to, zZe pewne rzeczy/sprawy zapadajg nam w pamiec,
a inne nie?

Czy fakt, ze tworzymy jakas wspdlnote, wplywa na nasze postrzeganie
Swiata i wszelkich zdarzen?

Czy wspdlny czas to takze wspolne wspomnienia (identyczne)?

Dlaczego nie kazda terazniejszo$¢ przechodzi w barwne, intensywne wspo-
mnienie?

Skad mamy pewnosc, ze to, co pamietamy, to n a s z e wspomnienie?

Czy zdarzylo ci sie kiedys pomysle¢ ,Trwaj chwilo, jeste$ taka piekna!”?
Pamietasz, co wtedy czutas/czutes?

IV. Cwiczenie podsumowujace zajecia

Drama, rzezba dostawiana

Uczniowie i uczennice zapisuja na tablicy przestanie zwiazane z zajeciami.

Nastepnie tworza wspélna rzezbe, pokazujac wymyslone hasto. Na $ro-
dek sali wychodzi jedna osoba i kolejno dotaczaja do niej inne, faczac sie jed-
nym elementem (np. poprzez dotkniecie butéw). Kiedy wszyscy juz uznaja,
ze rzezba jest gotowa, zastygaja na kilka sekund. Nauczyciel/nauczycielka
»zrobi zdjecie’, méwiac Pstryk!. Jest to takze znak konczacy zajecia.

5/
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samoswiadomosc¢
nauka

wiedza
doswiadczenie
zmysty

Diogenes na widok przebiegajgcej myszy, ktora ani kryjowki nie szukata,
ani nie lekata sie ciemnosci, ani nie pragnela niczego z tego, co uchodzi
za takocie, znalazt odpowiedni do okolicznosci sposob zycia.

Diogenes Laertios, Zywoty i poglady stawnych filozoféw, Digenes z Synapy, VI 22, thum.
L. Kronska, K. Lesniak, W. Olszewski, B. Kups,
Wydawnictwo PWN/seria BKF, Warszawa 1982, s. 322.

Poki dzien jest jasny, a dokota napiera Swiat ze swoimi niezliczonymi za-
daniem, wydaje sie, jakby mojemu zyciu nie trzeba byto nic wiecej.

Ale kiedy barwy nieba bledng, kiedy w oknach niebios zacigga sie zastona,
wtedy serce mi mowi, ze wieczor zapada tylko po to, Zeby odcigé mnuie od
Swiata i wyznaczyc pore, gdy ciemnosc wypetnic sie musi Jednym.
Rabindranath Tagore, Dom i swiat, Ludowa Spo6ldzielnia Wydawnicza,

Warszawa 1975, s. 130.



O Gai i Zoi, co styszaty w ciemnosciach
Jarostaw Marek Spychata

— Gaju, co sie stalo? Dlaczego nagle zrobilo sie tak ciemno? Gdzie jesteSmy?
— W miejscu, ktérego nie mozna przewidzie¢, Zoju.

— Jak teraz stad wyjdziemy, gdy nic nie wida¢?

— Wystarczy, ze zamkniemy oczy, a ustyszymy droge.

. Cwiczenia wprowadzajace

Cwiczenia uwaznosci i wrazliwoséci, twoércze dziatania z tekstem literackim

Uczniowie i uczennice zamykaja oczy i stuchaja nagranych dzwiekéw, ktére
rozpoznaja i nazywaja. Nastepnie, na ich podstawie, wspdlnie tworza krétkie
opowiadanie.

Uczestnicy i uczestniczki zajec¢ losuja wyrazenie/zwrot/zdanie z opowiada-
nia i rozchodza sie po sali. Na znak nauczyciela/nauczycielki (np. klasniecie
w dlonie) rozmawiaja z najblizej stojaca soba, stowami z tekstu; mozna doda¢
gest, mimike, ruch. Cwiczenie powtarzane jest kilkakrotnie.

Po wykonaniu ¢wiczenia wszyscy, nie znajac opowiadania, prébuja poskta-
dac tekst w calo$¢. Nastepnie pordwnuja obie wersje, zastanawiajac sie, co je
rézni i co faczy.

(Czynno$ci organizacyjne: podzial tekstu zalezy o liczby uczniéw i uczennic
w klasie. Zamiennie mozna zastosowac fabule z kubka.)

Il. Cwiczenia rozwijajace refleksje

1. Drama - rzezby, rutyna myslenia krytycznego widze - mysle -
zastanawiam sie

Uczniowie i uczennice wspoélnie buduja z dostepnych w sali przedmiotéw —
miejsce, w ktérym znajduja sie bohaterki tekstu literackiego. Nastepnie sia-
daja wokot swojej pracy i rozmawiaja na jej temat.
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Uczestnicy i uczestniczki zaje¢, podzieleni na zespoly, tworza rzezby przed-
stawiajace Gaje i Zoje. Rzezbiarze rozchodza sie i pod kazda postacia zosta-
wiaja kartki z opisem: widze — mysle — zastanawiam sie. Postaci wychodza
z rél i czytaja zapiski.

2. Drama - gorace krzesto, mapa mysli

Chetne osoby w roli Gai i Zoi siadaja na fotelu/krzesle i odpowiadaja na pyta-
nia, ktére zadaja pozostate osoby. Po wykonaniu zadania uczestnicy i uczest-
niczki zaje¢ tworza wspdlnie na tablicy mape mysli, okreslajac najwazniejsze
zagadnienia, ktdre pojawily sie w trakcie rozmowy.

lll. Pytania do dyskusji

Czy wszystkie zdarzenia mozna przewidziec?

Kiedy ostatni raz cos cie zaskoczyto? Co to byto? Czy potrafisz powiedziec,
dlaczego poczutes/poczutas zaskoczenie?

Co swiadczy o tym, ze sie rozwijamy/po czym mozemy to poznac?

W czym i czy pomaga nam swiadomos¢ bycia konkretng osobg?

Dlaczego nie widzimy w ciemnosci?

Czy Swiat w ciemnosci jest taki sam jak swiat, kiedy wszystko widzimy do-
ktadnie?

IV. Cwiczenia podsumowujace

Drama, stop-klatka, technika niedokoriczonych zdan

Uczniowie i uczennice, podzieleni na zespoly, zastanawiaja sie, co moglo sie
wydarzy¢ wczesniej i nieco pdzniej, odnoszac si¢ do opisanej w tekscie sytu-
acji. Swoje pomysly przedstawiaja w formie stop-klatek. Po kazdej prezentacji
osoby ogladajace rozmawiaja o przestawionych propozycjach oraz komentu-
ja jakie wynikaja z tego konsekwencje.

Nastepnie kazdy koniczy zdanie: Gaja i Zoja...
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dojrzewanie
konflikt
prawa natury
przemijanie
zmiennosc¢

— A zatem po co to wszystko? Jas dalej zadawal pytania. — Pojawilismy sie
tu tylko po to, zeby opasc i umrzec?

Daniel odpowiedziat swoim spokojnym gltosem: — Pojawilismy sie tu ze
wzgledu na stovice i ksiezyc. Ze wzgledu na wspolnie spedzone szczesliwe dni.
Ze wzgledu na cien i starszych ludzi, i dzieci. I barwy jesieni.

I pory roku. Czyz to mato?

Leo Buscaglia, Jesieri liscia Jasia. Opowiesc¢ o zyciu dla matych i duzych, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne 2021, s. 44.

Od czasu, gdy Kali odniosta zwyciestwo nad Raktabijqg i jego armiq
demonow, nie dopuszczajgc do rzgdow zia i ciemnosci, uwaza sie jg za
boginie Smierci i zniszczenia, ale takze odrodzenia. Jest straszna i krwio-
zercza, ale swojg walecznoscig chroni Zycie niczym matka.

Ana Cristina Herreros, Basnie Matki Smierci z catego Swiata,
przel. Barbara Bardadyn, Dwukropek, Warszawa 2021, s. 51.



O lisciach, co nie chciaty umrze¢
Jarostaw Marek Spychata

Potezne i mocne drzewo imieniem Zoja zbudzito si¢ wiosna do zycia. Nie mi-
neto dni kilka, a w jego koronie rozbrzmiat radosny gwar zielonych lisci. Cata
wiosne i cale lato tak szczesliwe gwarzyly i chichraly, mienity sie w storicu, to
znéw bujaly na wietrze.

Przyszla jednak jesien, a po niej zima. Stonce gdzie$ odeszlo, a w koto zrobito
sie zimno. Liscie pobladly, poszarzaly. Wnet, nie wiedzie¢ czemu, zaczety od
drzewa odpadac. Spadaly tak, zaskoczone, na ziemie imieniem Gaja. Przera-
zone spraw obrotem wzywaly Zoje na pomoc:

— Matko! Ratuj nas! Nie daj nam upas¢ na ziemie!

Zrozpaczona Zoja starala si¢ je pochwyci¢ swoimi ramionami, zatrzymac
przy sobie, z rak nie wypusci¢, ale im bardziej poruszala gateziami, tym wie-
cej lisci tracita.

Ostat sie lis¢ ostatni, co z Izami odezwal sie¢ do matki:

— Mamo, nie chce upasd!

Przemowi wtenczas ciemna ziemia:

— Takie jest prawo: co raz bylo Zoi, po chwili przynalezy Gai.

I. Cwiczenia wprowadzajace

Wizualizacja, drama - pantomima

Uczniowie i uczennice, podzieleni na zespoly, buduja ze swoich cial drzewa —
drzewo wiosenne, drzewo jesienne, drzewo zimowe, drzewo letnie. Nastepnie
prowadzacy/prowadzaca wlacza muzyke i snuje opowies¢ o cyklu por roku
w naturze, akcentujac zmiany w pogodzie, np. nawalnica, burza, bezwietrzne
powietrzne, stoneczny dzien, susza. ,Drzewa” reaguja na te slowa, poruszaja
sie albo stojg nieruchomo, prébuja dosiegna¢ promieni stonecznych, itp. Na
koniec tej czesci uczestnicy i uczestniczki zaje¢ pokazuja w formie pantomi-
my oraz w zwolnionym tempie przemiane drzewa, jego dojrzewanie.

(Informacje organizacyjne: jesli grupa jest mniej liczna, mozna podzieli¢ kla-
se tylko na dwa zespoty. Wazne, aby powstaly dwa kontrastowe obrazy: drze-
WO zimowe oraz wiosenne.)
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1. Cwiczenia rozwijajace refleksje

1. Rutyna myslenia krytycznego Most, dialogi, mapa mysli

Uczniowie i uczennice w parach wypisuja na kartkach: 3 stowa, 2 pytania — po-
réwnanie albo metafore do stowa drzewo. Prace te wieszane sa na tablicy i czyta-
ne w ciszy. Nastepnie w malych zespotach przygotowuja krétkie dialogi: drzewa
i cztowieka bedacego w roli, np. filozofa, artysty, biologa, dziecka. Po prezentacji
efektéw pracy chetna osoba wypisuje na tablicy, w formie mapy mysli, np. te-
maty, pojecia — wartosci, intrygujace pytania, ktére pojawily sie w dialogach.

2. Praca plastyczna

Kazdy indywidulanie przygotowuje prace plastyczna pt. Zycie wewnetrzne
drzewa. Nastepnie wszyscy wspolnie tacza te rysunki w jeden plakat, wedlug
ustalonego przez siebie pomystu, a takze wymyslaja i zapisuja tytul, nawiazu-
jac do tekstu literackiego.

Po wykonaniu plakatu uczestnicy i uczestniczki zajec¢ siadaja wokét wypra-
cowanego materialu. Chetne osoby przedstawiaja koncepcje artystyczna i filo-
zoficzna pracy, uzasadniaja, w jaki sposdb powstale ilustracje wiaza sie z tekstem
literackim. Na koniec wszyscy glosno i wyraznie wykrzykuja wymyslony tytul.

lll. Pytania do dyskusji

Jak sadzisz, czy nasze zycie jest zaprogramowane od narodzin do smierci?
Czy mozemy i czy powinnismy co$ zmienic?

Jakg postawe wobec tego przyjac?

Dlaczego tak wielu ludzi nie lubi rozmawiac o Smierci i przemijaniu?

Co wynika ze stow: ,Takie jest prawo: co byto Zoi, po chwili przynalezy
Gai”?

Skad wynikajg tak olbrzymie réznice w podejsciu do tego samego tematu?

IV. Cwiczenia podsumowujace

Technika niedokonczonych zdan, dyskusja, wyzwania

Kazdy indywidualnie koniczy zdanie:
O lisciach, co nie chciaty umrzec to opowiesc o...



Nastepnie uczniowie i uczennice wymyslaja oraz zapisuja na pojedyn-
czych matych kartkach proste aktywnosci zwiazane drzewem (np. przytuli¢
drzewo, sta¢ przy drzewie nieruchomo przez minute). Kartki s mieszane,
pozniej dzieci losuja zadania, ktére powinny wykona¢ w ustalonym przez
siebie czasie.

3‘
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tozsamosc¢
wspomnienia
doswiadczenie JA
biologiczna obecnos¢

Ale nic juz nie jest takie samo, jak przedtem.

Joana Cencejo, Pan Nikt, Wydawnictwo Format, Wroctaw 2022, s. 51.

Kazdy z nas ma swojq historie zycia, wewnetrzne opowiadanie — ktorego
cigglosc, sens, jest naszym zyciem. Mozna powiedziec, ze kazdy z nas kon-
struuje i Zyje swoje ,opowiadanie’, a to opowiadanie jest naszq tozsamosciq.

Oliver Sacks, Mezczyzna, ktory pomylit swojg zZone z kapeluszem,
Zysk i S-ka, Poznan 1996, s. 144.




Noc i dzien
Alina Janiszewska

W przezroczystej kropléwce miesci sie tak wiele: u§miech spotkania z Ro-
bem i Iste, siniak po upadku z roweru starty kolorowa chusteczka, czerwony
latawiec chowajacy sie w chmurach, stona kropla deszczu czy tzy na policzku,
ptak, ktéry siada na plocie, ktdry dzieli, ale jednoczesnie faczy dwa podwor-
ka. Krople wolno sptywaja do krwioobiegu Any:

tak tak tak tak

tik tak tik tak

tik tak tik tak.

Ana lezy spokojnie na t6zku przykryta biala kotdra. Teraz zycie laczy sie
z Ang poprzez zyly, tetnice i rurki. L6zko taczy Ane z ziemia. Ciezki oddech
taczy Ane z powietrzem. Pot faczy Ane z woda.

Jest noc. Usmiech, i Iza, i latawiec, i plot, i Rob, i Isti, i jeszcze wiele niena-
zwanych spraw ucieka z Any poprzez: wlosy, pory skdry, paznokcie, usta. Az
zostaje nic. Ana jest blada jak koldra. Ana jest niezapisana biala kartka, ktora
(moze) czeka na kolejny dzien. Co$ trzyma Ane za paluch u nogi i szepcze cicho:
— Ano, Ano zatrzymaj si¢ w sobie.

Ale czy to jest jeszcze mozliwe?

I. Cwiczenia wprowadzajace

Rutyna myslenia krytycznego kolor - rysunek - symbol, plakat

Kazdy indywidualnie czyta w ciszy tekst, nastepnie na kartce, w sposéb nie-
werbalny za pomoca koloru, rysunku i symbolu, przedstawia wlasne rozu-
mienie utworu literackiego. Chetne osoby pokazuja swoje prace i omawiaja
je. Refleksje zapisywane sa na tablicy. Z kartek mozna stworzy¢ wspélny pla-
kat, ktéremu uczennice i uczniowie nadaja tytul.

Il. Cwiczenia rozwijajace refleksje

1. Praca z plakatem, drama (méwiace gtosy)

Uczestnicy i uczestniczki zaje¢ wycinaja z biatego papieru szablon cztowieka,
ktéry symbolizuje gtéwna bohaterke opowiadania, Ane. Nastepnie wspdlnie
wypelniaja go stowami, rysunkami, symbolami, ktére przedstawiaja wspo-
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mnienia Any. Wszyscy siadaja wokot plakatu. Kazda osoba wchodzi w role
dowolnego elementu przedstawionego $wiata, ktory pojawit sie na rysunku
i wypowiada sie¢ w jego imieniu, w 1. osobie, konkretyzujac i rozwijajac sytu-
acje, postag, itp. Po wyjsciu z roli, wszyscy zastanawiaja si¢, co zapamietata
Ana i jakie znaczenie maja dla niej wspomnienia.

2. Praca z klockami

Nauczyciel/nauczycielka przedstawia obecna sytuacje Any: Ana lezy w t6zku
podpieta do kroplowki. Nastepnie zapisuje na tablicy dwa pytania:

Co mogto wydarzyc sie wczesniej?
Jak potoczy sie historia dziewczynki?

Uczniowie i uczennice, podzieleni na dwa zespoly, otrzymuja jedno z py-
tan i przygotowuja odpowiedz, tworzac prace z klockéw. Po wykonaniu zada-
nia grupy nawzajem ogladaja to, co powstalo oraz konfrontuja spostrzezenia
z autorami i autorkami.

W kolejnej czesci wszyscy siadaja w kregu i wymyslaja twércze opowiada-
nie, bedace wstepem i zakonczeniem poznanego tekstu literackiego.

lll. Pytania do dyskusji

Czym sq wspomnienia? Sprobujmy zdefiniowac to pojecie.

W jakich momentach zycia odwotujemy sie do wspomnien? Co z tego wy-
nika/co nam to daje?

Czy tracgc wspomnienia (np. amnezja, choroby demencyjne), zapominajgc —
ciggle jestesmy tg samag osobg?

Czy zgadzasz sie ze stwierdzeniem, ze jestesSmy zbudowani ze wspomnien?
Co najczesciej zapamietujeny?

Czy to, co wspominamy, jest prawdziwe?

IV. Cwiczenie podsumowujace

lle Aw A (drama)

Uczniowie i uczennice wymyslaja przestanie, ktére wynika z zajec i zapisuja je
na tablicy. Nastepnie wszyscy staja w kregu. Jedna osoba wchodzi do $rodka



i, modelujac glosem i pomagajac sobie gestem, mimika czy ruchem, prébu-
je wyrazi¢ emocje, ideg, uczucie, za pomoca tego zdania. Wszyscy pozostali
powtarzaja jednorazowo dzwiek, a ruch trzykrotnie. Osoba wraca na miejsce
i zastepuje ja kto$ inny, wyrazajac inna emocje czy idee. Cwiczenie powtarza-
ne jest kilkakrotnie.

3‘

63

s

W POSZUKIWANIU KOLOROW SWIATA

P



zmysty
zaufanie
pomoc
odczuwanie
piekno

Kazdy sposob myslenia, ktérego punktem wyjscia jest jednostka, nawet
jesli dostrzega w niej aktora spotecznego lub osobowy podmiot, zderza
sie z zastrzezeniem: ludzie nie Zyjg w samotnosci, ich warunki zZycia
zalezg od warunkow zycia innych.

Alain Touraine, Mysle¢ inaczej, Patistwowy Instytut Wydawniczy,
Warszawa 2011, s. 213.

Piaskowy Wilk chwycit w locie wigzke skrzacych sie promieni stonecz-
nych i zaczgt nimi wymachiwac, tak ze przybraty ksztalt fali. Karusia
nie miata pojecia, jak mu sie ta sztuczka udata. Jej oczom ukazaly sie
kolory. Czerwony, zielony i niebieski. Kolory przenikaly si¢ i mieszatly
ze soba, tworzgc nowe kolory. Wszystkie mozliwe odcienie.

— Swiatlo jest jak morze — powiedziat Piaskowy Wilk — A kolory to
fale w morzu swiatta.

Asa Lind, Piaskowy Wilk, thum. Agnieszka Strézyk,
Wydawnictwo Zakamarki, Poznari 2017, s. 327.



Kolory

Dorota Kubicka

Jest piatkowe popotudnie. Spaceruje tak bez wiekszego celu — bardziej, by
odpocza¢ po szkole. Przegladam ubrania z wyprzedazy. W sklepie rzeczy
tworza wyspy — strefa bieli, czerwieni, granatu. Wéréd moich ulubionych zie-
leni wigkszo$¢ to podpadajace w znienawidzony seledyn zbyt krétkie bluzki
i oversizowe swetry, kazdy z absurdalnie brzmigcym napisem. Weekend lub
happy — jaki jest sens noszenia na piersi takiego napisu? Wiele osé6b musi
miec¢ cos$ takiego na bluzie. Chlopacy z klasy nie zaloza innej. W sklepie pty-
nie z glo$nikéw nieciekawa muzyka, a w tle stycha¢ wszechobecny szum roz-
mow. Trzymam juz pare wyprzedazowych hitow w kolejce do przymierzalni,
gdy podchodzi do mnie kobieta. Widze, ze chce o co$ zapytac.

— Czy moze mi pani powiedzie¢, jaki to kolor?

— Co to, to nie — mysle. Juz przyzwyczaitam sie do starszych pan, ktére pytaja
o date waznosci, bo zapomnialy wzia¢ okularéw do sklepu czy starszych pa-
néw, ktorzy pytaja na przystanku o godzine przyjazdu autobusu. Chce szybko
co$ rzuci¢ na odczepnego: No taki, jaki pani widzi. Intuicja podpowiada mi,
by milczeé. Nieznajoma wyglada elegancko. Wtosy ma ufarbowane na blond.
Jednoczesnie jest w niej cos nieuchwytnego, jakby z innego §wiata. W koncu
mowie:

— Taki szary.

Przypatruje si¢ trzymanej przez nig rzeczy, mieniacej si¢ w sztucznym skle-
powym $wietle. Teraz wydaje sie by¢ fioletowy, za chwile, gdy przyklada go
do siebie, liliowy.

— W sumie, to nie wiem — dodaje. — Troche jakby taki fioletowy. Jak powin-
nam nazwac ten Srednio ciekawy sweter, by oddac jego kolor? Liliowa stal,
szary fiolet?

— Nic nie szkodzi, kochana — odpowiada i uSmiecha sie szeroko. — Bardzo mi
pomogtas.

Dopiero teraz dostrzegam jej nieobecne i nieme oczy.

— Czy jest cos, jaki$ napis na tym swetrze? — pyta jeszcze.

— Nie! Na szczeécie nie — dodaje szybko.

— Bardzo nie lubie ubran z napisami. Kiedy$ miatam bluzke z napisem see
you!

Smieje sie, cho¢ ze smutkiem. Jak udaje sie jej ubra¢? Jakby slyszata moje
mysli.

— Mam aplikacje, ktéra odczytuje kolory. Cho¢ wole rozmawiac z ludzmi —
tym razem ona sie $mieje. — Chcesz zeskanowac swoje rzeczy?
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— Pewnie, ze chce! — usmiecham sie.

Pierwszy sweter zielony. Drugi sweter pastelowy, bluzka znéw zielen.

— Tyle tylko — mysle, ze przeciez pierwszy to trawiasta zielen. Bluzka zas jest
w odcieniu pistacji. W koszulce moje oczy staja si¢ jasnoniebieskie. W swetrze
robie sie dziwnie blada. Kazdy kolor budzi we mnie inne skojarzenia. Zielen
jednego swetra kojarzy sie mi z latem, drugiego — z Bozym Narodzeniem.

— Ja — dodaje nieznajoma — czuje ten kolor przez dotyk. Nie wiem dokladnie
jak, ale czuje, ze ta zielen jest inna od drugiej. Dzigkuje raz jeszcze i mitego
wieczoru.

— Wszystkiego dobrego! — odpowiadam troche tak, jakbym sktadata komus
urodzinowe zyczenia. W glebi serca zycze kobiecie, by $wiat, ktéry tak ina-
czej widzi, byl dla niej najpiekniejszy.

I. Cwiczenia wprowadzajace

Burza mézgdéw, tworczy opis, praca z tekstem literackim, dyskusja

Uczniowie i uczennice przypominaja sobie/zapoznaja si¢ z mniej typowymi
nazwami koloréw (np. karmazynowy, hebanowy, ognisty, stoneczny, ptomie-
nisty, shrekowy). Mozna takze pobawic¢ sie w tworzenie neologizmoéw, ktére
s zapisywane na tablicy.

Nastepnie uczestnicy i uczestniczki dziela sie na zespoly i tworza krétkie,
zabawne, pelne zachwytéw i koloréw opisy (np. sali, szkoly, drogi do szkoty,
drzewa), wykorzystujac poznane stownictwo.

(Informacje organizacyjne: warto w tym momencie przeczyta¢ wiersz Cze-
stawa Milosza pt. Maty traktat o kolorach albo inny tekst literacki o podobnej

tematyce.)

Po prezentacji prac wszyscy zastanawiaja sie, dlaczego na co dzien ludzie nie
uzywaja réznorodnych nazw koloréw.

1. Cwiczenia rozwijajace refleksje

1. Drama - scenki dramowe, gorqce krzesto

Uczniowie i uczennice, podzieleni na zespotly, przygotowuja scenki dramowe
zwigzane z jedna z wybranych bohaterek opowiadania pt. Mafe szczgscia. Pre-



zentacja kazdego zespolu jest omawiana. Wszyscy zastanawiaja si¢, co moze
by¢ Zrédiem codziennego szczescia czltowieka. Wnioski zapisane sa w formie
mapy mysli na tablicy. Nastepnie chetne osoby w roli bohaterek siadaja na krze-
stach na $rodku sali, a pozostali zadaja im pytania zwigzane nie tylko z sytuacja
przedstawiona w opowiadaniu. To pozwoli na glebsza analize postaci oraz po-
znanie ich zycia wewnetrznego.

2. Drama, w ptaszczu eksperta

Uczestnicy i uczestniczki zajeé, podzieleni na zespoly ekspertéw — w roli ar-
chitektéw — opracowuja projekt Szkoly bez barier, w ktérej beda mogly funk-
cjonowac osoby niewidzace, ale takze z innymi dysfunkcjami. Po prezentacji
prac wszyscy zastanawiaja sie, w jaki sposéb zmienia¢ §wiadomo$¢ ludzi do-
tyczaca tego, jak organizowac przestrzen przyjazna dla ludzi.

lll. Pytania do dyskusji

Czym jest kolor?

Dlaczego wzrok uznaje sie za zmyst najwazniejszy dla swiadomego umy-
stu?

Co to znaczy widziec?

Czy zeby widziec, wystarczy zdrowy wzrok?

Wyobraz sobie, ze przenosisz sie nagle do gestej dzungli. Jak myslisz, co
zobaczysz?

W jaki sposob tworzyc Swiat przyjazny dla wszystkich ludzi? Czy jest to
w ogdle mozliwe?

IV. Cwiczenie podsumowujace

Kampania spoteczna pt. Szkota bez barier

Uczniowie i uczennice wymyslaja w dowolnej formie (np. film, plakat) scena-
riusz kampanii spolecznej promujacej Szkote bez barier. A na kolejnych zaje-
ciach realizuja swoje pomysty, ktére zostana pokazane kolezankom i kolegom
z innych klas.
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praca
poswiecenie
altruizm
wybor
wdziecznosc¢

Mieszkam wsrod Mozliwosci -
Dom to od Prozy piekniejszy -
W Scianach ma wiecej Okien -
W Drzwi — takze zasobniejszy.

Emily Dickinson, Samotnosc przestrzeni, ttum. Tadeusz Slawek,
Biuro Literackie, Stronie Slasl(ie 2019, s. 28.

Co to znaczy, ze istnieje? Gdyby tak moc wyjsc z siebie
i na jakis czas stac sie kims innym...

Eva Susso, Anna Hoglund, Wszyscy pytajg dlaczego, ttum. Agnieszka Stézyk,
Wydawnictwo Zakamarki, Poznan, 2022, s. 4.



Marzenia

Aleksandra Lewandowska

Mama byla dumna ze swojego syna, tak pilnie sie uczyl. Marzyta, ze zosta-
nie lekarzem. Pracowala ciezko, niestety z jednej wyplaty nie wystarczalto na
wszystko. Tata Franka umarl, gdy ten byl jeszcze malym dzieckiem. Martwila
sie, gdy jej ukochany synek wspominat o tym, jak inni chtopcy w szkole chet-
pia sie markowymi butami, ciuchami lub zegarkami. Opowiadat, jakie maja
»wypasione” telefony, tablety lub komputery. Brala wiec w biurze nadgodzi-
ny. Po pewnym czasie pracowala juz na péltora etatu, ale i to okazato sie za
malo. Podjeta sie jeszcze pracy w charakterze dozorczyni na pobliskim osie-
dlu. Wezesnie rano, gdy Franek jeszcze spal, zostawiala mu w kuchni $niada-
nie, a sama wychodzita zamiatac¢ klatki schodowe, zbiera¢ $mieci, odgarniac
$nieg czy grabic liscie w zalezno$ci od pory roku. Kiedys$ byta piekna, weso-
ta dziewczyna o dlugich wlosach i zadbanych dloniach. Maz byt wpatrzony
w nig jak w obrazek. Ciezka praca bardzo ja zmienita. Cera zszarzala, rece
miata spracowane, przygarbita sie, a usmiech zupetnie zniknal z jej twarzy.
Myslicie, ze Franek tego nie zauwazal? To fakt, duzo czasu spedzal na nauce,
ale wazniejsze okazalo si¢ to, ze wreszcie nie czul si¢ gorszy od swoich kole-
gow. Zmienil telefon na dotykowy. W poprzednim starly sie cyferki na klawi-
szach. Cieszyt sie, ze nie chodzil juz w za krétkich, zniszczonych spodniach,
a jego bluzy i koszulki staly sie nagle markowe.

Pewnego mroznego poranka, mama chlopca diuzej niz zwykle odgarniata
$nieg z chodnika, ktérym Franek szedl z kolegami do szkoly. Jeden z nich
spytak:

— Ej, czy to nie Twoja stara? Taka jaka$ podobna.

— Zwariowale$ — odpowiedzial Franek. Po czym pospiesznie dodat:

— Chodzmy, bo spéznimy sie do szkoly.

Chlopcy mineli odgarniajaca $nieg kobiete, ktéra nie powiedziata ani stowa.

I. Cwiczenia wprowadzajace

Improwizacja, technika niedokonczonych zdan

Osoba prowadzaca zajecia dzieli przestrzen sali na dwie czesci. Jedna z nich
nazywa Dorosli, druga Dzieci. Uczestnicy i uczestniczki zaje¢ wybieraja jedna
ze stron i w formie krotkiej improwizacji pokazuja codzienne czynnosci do-
roslych oraz dzieci. Na hasto osoby prowadzacej zajecia (np. klagniecie w dlo-
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nie) nastepuje zamiana miejsc. Po zakonczenie ¢wiczenia kazdy konczy jedno
z dwéch zdan:

Byc dorostym to...
By¢ dzieckiem to...

1. Cwiczenia rozwijajace refleksje

1. Wyspy emocji, dyskusja, praca z tekstem

Uczniowie i uczennice tworza dowolna technika w sali umowne wyspy emo-
¢ji (np. smutek, zdziwienie, zlo$¢, gniew, rados¢). Po wykonaniu zadania
wszyscy rozchodza sie i wybieraja to uczucie, ktére wzbudza w nich opowie-
dziana historia. Kazdy uzasadnia swdj wybér. Po rozmowie mozna zmienic
miejsce, za kazdym razem powinien towarzyszy¢ temu komentarz. Ucznio-
wie i uczennice nazywaja i zapisuja na tablicy problemy/dylematy, wynikaja-
ce z omawianego tekstu literackiego.

2. Drama (fotografia) - pozadane zakonczenie

Uczniowie i uczennice, podzieleni na zespoly, wymyslaja i pokazuja w for-
mie fotografii mozliwe i pozadane zakonczenia poznanej historii. Wszystkie
grupy przedstawiaja efekty prac, zastygajac na kilka sekund. Na znak nauczy-
ciela/nauczycielki pozostaje tylko jedna fotografia, pozostali wychodza z rél
i ogladaja efekty pracy. Chetni podchodza do os6b bedacych w roli i w ich
imieniu wypowiadaja si¢, zaczynajac od sléw: Powiem tobie, co masz w gto-
wie/co masz w sercu... Po zakonczeniu analizy i interpretacji ¢wiczenia na
podobnej zasadzie omawiane sg kolejne obrazy.

Uczestnicy i uczestniczki zaje¢ wypisuja na plakacie mozliwe, pozadane
zakoniczenia tej historii oraz dopisuja przy nich pojecia-wartosci, ktére sie
z tym wigza.

lll. Pytania do dyskusji

Czym jest zachcianka a czym potrzeba?

Dlaczego dopasowanie si¢ do grupy rowiesniczej jest tak wazne?
Czym jest wdziecznosc?

Kiedy stajemy sie dojrzali? Do czego potrzebna jest dojrzatosc?
Czy troska o najblizszych ma jakies granice?



Skad wiemy, czy to co robimy jest stuszne?
Czy dzieci majqg jakies obowigzki wobec rodzicow, czy tylko rodzice wobec
dzieci?

IV. Cwiczenia podsumowujace

Co by byto, gdyby..., karty wdziecznosci

Uczniowie i uczennice, siedzac w kole, wymyslaja pytania, ktére zaczynaja
od stéw: Co by bylo, gdyby... i odnosza sie do poznanego tekstu. Pytania no-
towane s3 na tablicy. Klasa wybiera — w drodze glosowania — jedno pytanie
i odpowiada na nie. Na zakoniczenie zaje¢ kazdy indywidualnie przygotowuje
kilka kart wdzieczno$ci. Zapisuje i rysuje na nich, za co jest wdzieczny naj-
blizszym. Prace sg wkladane do koperty i zabierane do domu. Chetne osoby
moga pokazac¢ kolezankom i kolegom swoje karty wdziecznosci.

5/
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empatia
Zrozumienie
samotnosc¢
przynaleznosc¢
do grupy

Swiat byt zawsze dla mnie wielkg wiezq Babel. Jednak wiezg, w ktérej
Bog pomieszat nie tylko jezyki, ale takze kulture i obyczaje, namiet-
nosci i interesy, i ktorej mieszkaricem uczynit ambitng istote tgczaca
w sobie Ja i nie-Ja, siebie i Innego, swojego i obcego.

Ryszard Kapuscinski, Ten inny, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2006, s. 49.

(..) ustanawiajgc drugiego jako wolnosc, myslac go w terminach swia-
tla, jesteSmy zmuszeni przyznac sie do porazki komunikacji, do po-
razki ruchu, ktory zmierza do uchwycenia oraz opanowania wolnosci.
Jedynie pokazujgc, w czym eros rozni sie od posiadania oraz wladzy,
mozemy przyjac komunikacje w erosie. Nie jest on ani walkg, ani
stapianiem sie, ani poznaniem. Nalezy uznac jego wyjgtkowe miejsce
wsrdd innych relacji. Jest to relacja z innoscig, z tajemnicg, to znaczy
z przyszioscia, z tym, co w Swiecie, w ktorym jest wszystko obecne, ni-
gdy nie jest obecne.

Emmanuel Lévinas, Etyka i Nieskoriczony: rozmowy z Phillipem Nemo,
Wydawnictwo Naukowe PAT, Krakéow 1991, s. 41.



Kazdy jest skads...

Dorota Kubicka

... Ola z Wrzosowej, Oskar z Malwowej, a Ida z Zielonej. Sa i przyjezdni — z dal-
szych cze$ci miasta, ktérych nie znamy. Ci nie chodzili z nami wcze$niej do przed-
szkola, ale teraz nadrabiaja zaleglosci i uczeszczaja z klasa nawet na tenis i tance.

Kazdy po szkole gdzie$ wraca. Jedni od razu! Po lekcjach nie zostaja na-
wet chwili dluzej, poniewaz czekaja na nich rodzice, babcie, dziadkowie lub
opiekunki. Tymczasem Adrianna spedzata czas w $§wietlicy do konca dyzuru
i nikt nie wiedzial, dokad wraca. Poniewaz nigdy nie zapraszata nikogo do
siebie, takze i my jej nie zapraszali$émy. Byta fajna, nawet mila, ale inna. Tra-
fita do naszej klasy nagle. Nie tak, jak Ola wraz z rozpoczeciem nowego roku
szkolnego, lecz w jego trakcie. Nikt nawet nie zapowiadal, ze pojawi sie nowa
uczennica. Po prostu przyszla! Adrianna przyjechata z Ukrainy.

Wiedzieli$my, ze musi by¢ jej ciezko. Usmiechali$my sie wiec do niej i po-
magalismy, gdy o co$ prosila, bo tego od nas oczekiwali dorosli. Kiedys sama
musialam zosta¢ w $wietlicy. Siedzialy$my razem na pufach i tak po prostu
zaczelySmy rozmawiaé. Nie zawsze rozumiatam, gdy Adrianna co$§ moéwila
i mysle, ze ona tez nie zawsze rozumiata mnie. Kiedy jednak temat dotyczyt
jazdy konnej, stal si¢ dla nas na tyle wazny, ze same nie wiedzialySmy, kiedy
plynnie przeszltySmy na jezyk angielski. Adrianna moéwila lepiej ode mnie.
Byto mi pierwszy raz glupio, ze nie znam podstawowych zwrotéw, a i ze stow-
nictwem jestem daleko w tyle. Zdziwilam sie, gdzie ona sie tego nauczyla.

Adrianna pokazata mi swoja szkole. To znaczy — zdjecia, ktére zrobita
smartfonem. Byla podobna do naszej, tyle Ze miala szersze korytarze z miej-
scami do odpoczynku. No i basen, o ktérym marzylam, by zostal wybudowa-
ny w naszej szkole. Kiedys$ tak siedzialy$Smy do siedemnastej. Wystarczylo, ze
o czym$ pomyslatam, a Adrianna za chwile o tym méwita. Nastepnego dnia
w klasie uémiechnety$my sie do siebie. Adrianna wspomniata o sprawdzianie
z geografii. Wymienily$my sie pytaniami. Przed fizyka zaczelo sie co$ niedo-
brego dziac. Jakie$ napiecie rosto w klasie. Zaczal Oskar.

— Te! Asia gadasz z Ukraincami?
— Te! — dodat Adam. — Ona gada z Ukrami.

Bylo mi jednoczesnie strasznie przykro i sie zawstydzitam. Nie wiedzia-
tam, czy bardziej boli mnie to, co czuje Adrianna, czy to, co sama czulam,
czyli skrepowanie i lek. Jak moglam tak narazi¢ si¢ na drwiny klasy? Zacze-
tam mysle¢, ze ztamalam jaka$ niepisana lecz Zelazna zasade tej klasy i tej
szkoly. By¢ to jedno, ale chcie¢ by¢ razem, to co innego. Boze, co ja zrobitam?
Dlaczego bytam tak nieostrozna? Musze to naprawic. Nie moge ryzykowac
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wykluczenia z klasy. Przeciez oni zaczng i mnie traktowac jak INNA — jak te,
z ktorg sie nie rozmawia — martwilam sie. A przeciez tyle mnie taczy z moja
6 b. Znamy sie przeciez od przedszkola. Adrianna nie byta zta. Doskonale
rozumiata, co méwia chlopacy. Szkoda tylko, Ze sie nie dowie, jak bardzo jest
mi przykro, ze batam sie przyjaznic z nia.

W maju, zaraz po dltugim weekendzie, Adrianna nie pojawita si¢ w szkole.
Musiata sie wyprowadzi¢. Zostaly jej starannie owiniete ksiagzki.
— Odnie$ je do biblioteki — poprosita wychowawczyni. Kiedy je niostam,
czulam sig tak, jakbym odprowadzata sama Adrianne, tylko nie wiem dokad.
Z podrecznika od geografii wypadta kartka. Podniostam ja. Zostata zapisana
dziwnymi literami — jakby szyfrem. Czulam, ze to co$, co byto bardzo wazne.
Mama pracuje z panig Luda i poprosita ja o przettumaczenie kartki. Nastep-
nego dnia przeczytalam fragment przetlumaczony przez pania Lude.

Kochany Maksymie! Dzis byt mdj najszczesliwszy dzien. Siedziatam jak zawsze
do zamknigcia swietlicy, czekajac, az mama bedzie wracata z pracy i obie pdj-
dziemy do domu. Nawet nie wiesz, co mnie spotkato. Ta dziewczynka, o ktorej
pisatam Tobie wczesniej, Asia, byla tez w swietlicy. Wyobraz sobie, ze pierwszy
raz nie czutam sie samotna. RozmawiatySmy bardzo dtugo. Tak bardzo jg lubie.

I. Cwiczenie wprowadzajace
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1. Cwiczenia rozwijajace refleksje

1. Drama - atrybuty

Nauczyciel/nauczycielka przynosi na zajecia torbe zostawiong przez Adrianne.
Znajduja sie w niej rézne rzeczy, np. zdjecia, kalendarz z notatkami, list, portfel,
breloczek, stownik ukrainisko-polski. Nastepnie zacheca uczniéw i uczennice,
aby przyjrzeli sie rzeczom i na ich podstawie scharakteryzowali wtascicielke.

2. Drama, rola na papierze

Uczniowie i uczennice, podzieleni na zespoly, czytaja fragmenty opowiada-
nia. Jedna osoba wchodzi w role Adrianny w formie pozy przedstawia opi-
sang sytuacje. Pozostale osoby odrysowuja jej posta¢ na papierze. Nastepnie
wszyscy z zespolu uzupelniaja:

— w glowie — co mysli bohaterka,

— w klatce piersiowej — co czuje,

— w nogach — co robi.

Wykonane prace zostaja powieszone (np. na $cianie) i przedstawione przez
autorow i autorki. Chetne osoby zapisuja wnioski ma tablicy.

Przykladowe cytaty:

a) Tymczasem Adrianna spedzata czas w swietlicy do kovica dyzuru i nikt nie
wiedzial, dokgd wraca. Poniewaz nigdy nie zapraszata nikogo do siebie,
takze i my jej nie zapraszalismy.

b) Adrianna pokazata mi swojg szkole. To znaczy — zdjecia, ktore zrobita
smartfonem.

¢) Adrianna wspomniata o sprawdzianie z geografii. Wymienitysmy sie pyta-
niami. Przed fizykg zaczelo sie cos niedobrego dzial. Jakies napiecie rosto
w klasie. Zaczgt Oskar.

— Te! Asia gadasz z Ukrainicami?

— Te! — dodat Adam. — Ona gada z Ukrami.

Byto mi jednoczesnie strasznie przykro i sie zawstydzitam.

lll. Pytania do dyskusji

Skad jestes i skad to wiesz?
Dokagd lubimy wracac i dlaczego?
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Czy miates/-as kontakt z osobami z doswiadczeniem migracji? Jak reago-
wates/-as, co zrobites/-as, a czego nie zrobites/-as?

Jak myslisz, co czujg osoby w twojej klasie, ktore przyjechaty z Ukrainy?
Czy historia przedstawiona w opowiadaniu nie wydaje ci sie znajoma?
Co zrobic, zeby takie sytuacje (jak w opowiadaniu) nie zdarzaly sie czesto?
Czy mamy jakies obowigzki wobec 0sob stabszych, pokrzywdzonych przez los?

IV. Cwiczenia podsumowujace

Drama, stop-klatka, planowanie przysztosci

Uczestnicy i uczestniczki, podzieleni na zespoly, przygotowuja dramowa
stop-klatke, pokazujac, co sie dzieje w klasie od momentu, kiedy pojawila sie
Adrianna. Nastepnie zesp6t zmienia swoj obraz tak, aby przedstawi¢, jak by¢
powinno. Kazda grupa pokazuje ten proces pozostalym osobom. Po wyko-
naniu ¢wiczenia, wszyscy omawiaja to, co zobaczyli oraz wypisuja na tablicy
wartosci, ktére wiaza sie z pozadanym zakonczeniem.

Uczestnicy i uczestniczki, podzieleni na zespoly, zastanawiaja sie, co zrobi
Adrianna po przeczytaniu listu. Propozycje sa prezentowane w dowolnej for-
mie, a wnioski zapisywane na tablicy.

5/
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inny/obcy
Zrozumienie
otwartosc¢
bezsilnosc¢
Swiat
wedrowka

Zamykamy sie i moscimy w naszej ubarikowionej sferze doswiadczen
blokujgcej nam dostep do doswiadczen i mysli innych. W dodatku
wolimy tak, jest nam z tym dobrze, inni ale inni naprawde, ci, ktérych
zrozumienie, a moze samo dostrzezenie wymagatoby od nas wychy-
niecia na zewngtrz mato nas obchodza.

Olga Tokarczuk, Czuty narrator, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2002, s. 26.

Przywykaj do tego, bys z uwaga stuchat stéw obcych, i o ile mozna,
wnikaj w dusze méwigcego.

Marek Aureliusz, Rozmyslania, ksiega VI, pkt 53,
Warszawskie Towarzystwo Filozoficzne, Warszawa 1937, s. 111.



https://lubimyczytac.pl/autor/14259/olga-tokarczuk

Schody

Alina Janiszewska

Mieszkam w wiezowcu jak wielu ludzi w tym mies$cie. Jest wysoki, ma sto pie-
ter i na niektérych robi to wrazenie. Ale moje okno i tak prawie dotyka ziemi.
Dostrzegam wiele zalet zycia w wysoko$ciowcu. Zaczne od klatki schodowej
i moich ukochanych poreczy, przy ktorych spedzam wiele godzin. Sa dlugie
skakiwaé. Grac¢ w pitke nozna. Lubie tez obserwowac $wiat, z okien wychodza
$ciezki, wytuptane obcasami, podeszwami trampek, gotych stép, tup-tup, ta-
p-tap, szur-szur. Rytm krokéw jest jak linie papilarne. W wieku dziesigciu lat
rozpoznawatam po odglosach, jakie dzwieki wydaja stopy, rodzicéw, najbliz-
szych sasiadéw, a przynajmniej tych, ktérych znalam z imienia i nazwiska. Co
tam, nie tylko, rozpoznawatam kto idzie, ale w jakim jest nastroju. To tup-ta-
p-top mialo w sobie muzyke rozpisana na imie, ksztalt postaci, barwe emocji,
glosnosc¢ i powolne zanikanie. Dzwiek nidst si¢ od bloku do pobliskiej fabryki.
Kombinat rést razem ze mna. Stopniowo pochtanial przestrzen. Nie gardzil ni-
czym, po kolei znikaly drzewa, skwerki, tawki, wypielegnowane chodniki, place
zabaw. Potrzebowal, tez albo przede wszystkim — ludzi, karmit si¢ ich czasem,
energia, oddechem, pomystowoscia, a na deser smakowat ich wlosy, rece, nogi,
ubrania. Wszystko, bez reszty. A praca trwala nieprzerwanie. Jedni ustawiali
sie przed wschodnia — wejsciowa brama fabryki, byl to korowdd radosnych,
kolorowych krzykliwych oséb, a ich kapelusze, szale, rekawiczki poruszaly sie
lekko w powietrzu jak latawce, za$ inni wychodzili zachodnia brama. Byli nie-
widoczni i cisi, wtapiali sie ze swoim cieniem i znikali zaraz w $cianach kolej-
nych budynkéw.

Pamietam, ze moi rodzice najpierw pracowali po sze$¢ godzin dziennie.
Systematycznie jednak dniéwki wydluzaly sie, do o$miu, dziewieciu, dwu-
nastu godzin. Byly dni, ktére spedzalam samotnie, nie chodzilam jeszcze
do szkoly. Nie nudzilam si¢. Bytam dzieckiem miasta. Dzieckiem z bloku.
Dzieckiem pracujacych rodzicéw. Chodzitam z kluczami wiszacymi na klat-
ce piersiowej. Pobrzekiwaly, kiedy sie poruszatam, jestes samodzielna, samo-
obstugujaca sie, dorosta. Do czasu. Czekalam na rodzicéw juz trzecia dobe.
Zaskoczyla mnie pustka w lodéwce. Poczutam skurcz zotadka. Wypitam
szklanke wody. Wystarczylo na godzine. Potem druga. Prébowatam zaspo-
koi¢ gtéd potykaniem powietrza. Obskubalam tez $ciane, pomalowana nie-
bieskim wapnem. Powstata wielka czarna dziura, nie zapraszata jednak do
lepszego swiata. Postanowilam dziata¢. Wyjs¢ na klatke. Poprosi¢ o jedzenie.
W koricu bylam stad. Bylam swoja. Urodzitam sie na t6zku w salonie. Kto$ na
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pewno pozostal w bloku. Zapakowatam do kieszeni pare przydatnych rzeczy.
Zakluczylam drzwi i wyruszylam w podréz.

Sztam powoli, ogladajac sie przed siebie, za siebie, jak to bywa w nowym,
nierozpoznanym terenie. Najnizsze pietra niczym nie réznity od parteru, ob-
drapane $ciany, gdzieniegdzie kwiatki w doniczkach, a pustka odbijala echem
moje kroki. Nikogo nie byto. Wiem, mieszkali tu pracownicy fabryki. Pew-
nie tez tam utkneli. Kolejne schody pokonywatam z coraz wigkszym trudem.
Progi stawaly sie coraz wyzsze. Musialam podnosi¢ wysoko nogi, to nadwy-
rezato moje miesnie. Odczuwatam brak sil. Na dodatek zachciato mi sie sikac.
Gdzie$ okolo piec¢dziesiatego pietra zaczetam sie wspina¢. Sciagnelam buty,
podeszwy i tak sie przetarly, wyciagnetam sznuréwki. Przydaly sie, mogtam
teraz zarzucac je na porecze i podciagac sie. Na piecdziesiatym pierwszym
pietrze zatrzymal mnie wielki znak STOP. Rozpisany wszystkimi jezykami
i znakami $wiata. Zrozumialam. Nie przejetam sie. Bytam mala i chuda, z ta-
twoscia przeslizgnetam si¢ pomiedzy barierkami. Nie z takimi przeszkodami
dawatam rade. Od razu poczutam zapach gotujacej sie warzywnej zupy, ktéry
wydobywatl sie ze szpar ogromnych drzwi naprzeciwko mnie.

Zapukalam raz. Potem jeszcze raz.

— Kto tam? — uslyszatam przytlumione pytanie.

— Dzien dobry, to ja...

Kto$ uchylit drzwi, ale trzymal je na uwiezi grubego taricucha. A stopa z ko-
lorowym pantoflem zagrodzila droge. Méwitam do reki, ktéra wystawata nad
progiem.

— Mieszkam... — zaczetam.

— O, taka mata dziewczynka. — Jak ty dziwnie wygladasz! — machata reka. —
Dawno sie nie myta$? Masz taka umorusang twarz, zasmarkany nos. Nie cze-
satas sie. W tym kottunie czarnych wloséw dlugo musiata§ hodowaé wszy
i pierwotniaki.

— Nie, nie, codziennie czesze swoje wlosy sto razy — szybko odpowiedzialam,
patrzac z duma na swoje kasztanowe warkocze. — Zeby umylam — na dowdd,
jak jest to dla mnie wazne, wyciagnelam z kieszeni szczoteczke do zebow
i pokazalam, ze idealnie pasuje do mojej prostej szczeki.

— Znam ja takie, pewnie ucieklas z jakiegos taboru, utyttana w btocie spédni-
ca, brud, bakterie i wirusy ospy, dzumy, Covid-19 — palce wyliczaly mi przed
nosem po kolei choroby.

— Wpuszcze taka i sie nie obejrza, jak wszystkie mikroby $wiata rozejda sie
po calym mieszkaniu — zakonczyla tyrade piesc.

— Aleja...

Bach! Drzwi zamknely sie z hukiem. Acha, mama mi wiele razy powtarzata,
ze jestem najpiekniejsza na $wiecie! I tego postanowitam sig¢ trzymac. Porazki



sie tylko zdarzaja. Wygladzitam zagniecenia na moich spodniach. Popatrzy-
fam na moje skarpetki, poki co prezentowaly sie dobrze. Poprawitam kaptur
w bluzie na plecach i posztam dalej, znaczy sie wyzej.

Kolejne pietro wymagato ode mnie wigkszego wysitku, utrzymania réow-
nowagi. Kiedy udato mi si¢ ztapa¢ za porecz, krzyknetam. Aaaaatc! Metalo-
we, niewidzialne z dolu kolce wbily mi sie w dlonie. Udato mi sie zeskoczy¢.
Na rece pojawily sie czerwone kropelki krwi. Kapaly na ziemie. W domu tato
opowiedzialby mi jaka$ zabawna historie, zeby odwréci¢ moja uwage, a po-
tem polatby mi rece woda utleniong, biala pianka gulgotalaby jak pokazie
chemicznym. Wyciagnetam chusteczke. Zawinetam nia dlon, obiecujac so-
bie, ze bede bardziej uwazna. Przede mna staly pastelowe drzwi, pachniato
owocowo limonka i arbuzem. Od razu poczutam skurcz w zotadku, co przy-
pomniato mi, po co tu jestem. Zapukaltam.

Otworzyla mi mloda dziewczyna, patrzyla na mnie z zachwytem.

— Dzienr dobry, mieszkam na parterze, skoniczylo mi si¢ jedzenie. Czy pozy-
czy mi pani kromke chleba? — szybko przedstawitam swoéj problem.

— Kici, kici, kici — dziewczyna uklekla na jednej nodze, jedwabna sukienka
zaszele$cila, zapachnialy perfumy. — Jak ty stodko mruczysz. Masz takie mie-
ciutkie futerko.

— Jestem glodna — wyjasnitam.

— Pogtaskam cie za uszkiem, oj, $liczne kocigtko zagubilto sie w bloku, kici
kici, koci koci tapki!

— Glodna jestem — spréobowatam zmieni¢ szyk wyrazoéw.

— Ciiii... mruczando, crescendo, ciii, méj chtopak sie¢ obudzi. — Na moja bez-
sennos$¢, dalej tak cicho mrucz. A to co? Fe, kocie, zsikales sie na moja wycie-
raczke! Wynocha!

Zanim trzasnela drzwiami, zdazyla trzepna¢ mnie w ucho. Przysiegam, przy-
siegam, myslalam, nie chcialam, a tak dobrze mi szto! Tak glupio przerwatam
ni¢ wzajemnego porozumienia. Otrzasnelam sie. Sa jeszcze inni ludzie.

Na kolejnym pietrze postawiono dziesie¢ manekindw. Staly réwno. Noga
przy nodze. Wygladaly jak ptot wroéniety w posadzke. Ciekawe kto je tam
poustawial? Czarne buty. Czarne rekawice. Czarne kolczugi. Czarne hetmy.
Czarne wykrzywione usta. Czarne oczy. A moze to byly czarne dziury. Ten
widok byt ponury i nudny. Z checiag dorysowalabym im wszystkim kolorowe
wasy. Ale nie mialam czasu. Zresztg akurat kredki zostawitam w domu.
Mama czytala mi kiedys$ legende o bazyliszku, na wszelki wiec wypadek nie
patrzylam im w oczy. Wyciagnelam lusterko i opartam je o $ciane. Niech pa-
trza, az dojrza co$ ludzkiego w sobie. Przedarcie sie przez te zapore zajeto
mi troche czasu. Na rece i policzku czerwienil sie $lad, no cdz, bedzie siniak.
Zgubilam tez jedna skarpetke. Sznuréwki zahaczyly sie o kolczuge i juz zo-
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staly. Stanetam przed drzwiami, byly solidne, drewniane a ptaskorzezba na
nich miata motyw winorosli. Wokoé! unosit sie korzenny zapach.

Zapukatam zdecydowanie. Przede mna stanal mezczyzna w bogato zdobio-
nej szacie jak w basni o kroélach i ksiezniczkach. Bytam oczarowana.

— Dzien dobry...

— A... — przerwal mi szybko, wolno podnoszac obie rece do géry. Wraz z tym
ruchem podniosta sie szata, gruby brzuch i moje oczy. — W tym bloku 99.99
procent to katolicy, wiec to ty musisz by¢ tym zydowskim chlopcem, ktéry
mieszka pod trdjka. Nie, absolutnie nie boje sie twojego Boga.

— Jestem glod...

— To dobrze. Gt6d jest oznaka §wiadomosci braku. To pierwszy krok w stro-
ne Absolutu. Pomédlmy sie razem. Rozmowa z Bogiem bedzie najlepszym
lekarstwem na wszystkie dolegliwosci. Pokarmem dla duszy. Ukleknij albo
usiadz sobie chlopcze na wycieraczce. Jestem taki tolerancyjny — chwalit sie,
glaszczac sie po brzuchu. Potarmosit mnie po glowie. Ja cichutko zamkne
drzwi, zeby ci nie przeszkadzaé. Usiade przy dziurce od klucza po drugiej
stronie. Bedziemy méwi¢, méwic¢, mowié, dopdki stowa nas nie wypelnia.

I rzeczywiscie, zamknal drzwi. Nie dopuscit mnie do glosu. Stanetam
przed $ciana. Zgasty $wiatla. Zrobito sie ciemno. Chtodno. Musiatam p6j$¢
w ktéras ze stron. Wyciagnetam z kieszeni zapatki. Powietrze bylo przesigk-
niete wilgocia, wiec ledwo sie zapalaly. Sztam, plynelam, lecialam, mys$latam
jak niewidomy. Kierowalam si¢ dotykiem, wigekszo$¢ rzeczy byta kolczasta.
Potykatam sie¢, upadatam tysiac razy i dwa tysiace wstawatam. Statam. I znéw
sie poruszatam. Ciemnos$¢ wypetnita mnie. Mialam pie¢ miesiecy. Plynelam.
Prositam, mamo, znajdZ mnie, tato, podaj mi reke, chce widzieé, chce by¢
widzialna. Przestrzen ani czas nie zmienialy sie. To ja sie zmienialam. Glowa
uderzylam w metalowa klamke. Ktos otworzyt drzwi i oslepit mnie.

— Biedne dziecko, lezy tu, na brzegu rzeki. Masz taka sing twarz. Nierucho-
my wzrok.

— Dzien dobry, nie, nie, co to, to nie, prosze, to méj termometr, 36 i 6.

— Trzy lata. Utopione. Woda w plucach. Wyziebienie organizmu.

— Wypitam tylko dwie szklanki wody. A ja prosze pana, jestem gtodna. GLOD-
-NA. Kromka chleba. Kawalek sera. I po sprawie. Nie potrzeba mi wiele.

— Trzeba bedzie...

Tego bylo juz za wiele, odwrécitam sie na piecie i uciektam w strone saczace-
go sie Swiatta. Nade mna wisial otwarty wlaz. Wdrapatam sie i szybko znala-
ztam sie¢ na dachu. Odetchnetam $wiezym powietrzem. Przede mna rozciagat
sie piekny widok. Usiadtam. Przylatujace wazki i pszczoly karmity mnie.

Fabryka byta tak naprawde mata. Stad wygladata jak zabawka ustawiona
z klockéw. Z zachodniej bramy pojedynczo zaczeli wychodzi¢ ludzie.

Bede miata ich wszystkich na oku.



I. Cwiczenie wprowadzajace

Zabawa dydaktyczna

Chetna osoba na chwile wychodzi poza sale, pozostali za$ ustawiaja sie w kre-
gu i otrzymuja polecenie, zZeby nie wpusci¢ ucznia/uczennicy, ktéry/-a za-
raz wejdzie, do srodka powstatego kregu. Nauczyciel/nauczycielka zaprasza
dziecko, ktére stato za drzwiami i wyjasnia mu, ze ma dostac si¢ do srodka.
Po wyznaczonym czasie (albo jesli osobie uda sie wykona¢ zadanie) wszy-
scy siadaja na podlodze i rozmawiaja, odpowiadajac na przykladowe pytania
(najpierw do odrzucanego dziecka, potem do calej grupy):

Co czutes/-as, probujgc dostac sie do kregu?

Co ci utrudniato/utatwiato wykonanie zadania?

O czym mysleliscie, nie wpuszczajac kolezanki/kolegi do kregu?
Jak sie czuliscie? Czym sie kierowaliscie?

Co wam przypomina ta sytuacja?

Il. Cwiczenia rozwijajace refleksje

1. Praca z tekstem literackim, rutyna krytycznego myslenia
Widze-Mysle-Ja-My

Uczniowie i uczennice, po zapoznaniu sie z calym tekstem, zostaja podzie-
leni na zespoly, kazdy otrzymuje fragment tekstu zwigzany ze spotkaniem
gléwnej bohaterki z osobami w wiezowcu, a nastepnie przygotowuje plakat:

Co widze? Co mysle o tej sytuac;ji?
JA MY
Jaki zwiazek widze Jaki zwiazek dostrzegam pomiedzy
miedzy bohaterka/przedstawiong bohaterka, opisang sytuacja a sytuacjg
sytuacjg a mng? innych czy wydarzeniami na $wiecie?

87

W WIELKIM SWIECIE

P



88

Po prezentacji efektéw pracy chetna osoba wypisuje na tablicy pytania, ktére
pojawily sie podczas omawiania tekstu. Pytania te nastepnie zostaja posegre-
gowane wokdt réznych watkéw tematycznych.

2. Praca z tekstem, charakterystyka postaci, drama (rola na papierze),
technika niedokonczonych zdan

Uczestnicy i uczestniczki zaje¢, podzieleni na zespoly, wybieraja jedno ze
spotkan bohaterki podczas wedréwki po schodach. Nastepnie chetna osoba
wchodzi w role gltéwnej bohaterki i pokazuje w formie pozy, co czuje/mysli
w tej sytuacji. Potem kladzie sie na papierze, a pozostali odrysowuja ja oraz
wpisuja:

— w glowie — co mysli?

— w tutowiu- co czuje?

— w nogach — co robi?

Po prezentacji prac kazdy indywidualnie koniczy zdanie:
Gtowna bohaterka to...

(Informacja organizacyjna: warto zaznaczy¢, ze informacje nie powinny sie
powtarzac.)

Uczniowie i uczennice zastanawiaja sie takze, dlaczego kazda ze spotkanych
os6b w wiezowcu widzi w dziewczynce kogo$ innego.

3. Chmurka (narzedzie TOC), dyskusja

Uczniowie i uczennice, podzieleni na zespoty, korzystajac z narzedzi TOC —

chmurki, dokonuja analizy oraz préby odpowiedzi, czy istnieje mozliwo$¢

porozumienia pomiedzy gtéwna bohaterka a spotkana osoba. W chmurki

wpisywane s3 pytania:

a) Czego chce, zZgda bohaterka? 1 po przeciwnej stronie: Czego chce/Zgda spo-
tkana osoba?

Jakie sq przeciwstawne zgdania/decyzje/dziatania obu stron?

b) Jakie sq potrzeby dziewczynki? Jakie sq potrzeby przeciwnej strony?

c) Co tgczy obie postaci? Czy istnieje jakis ich wspolny cel? Do czego dgza bo-
haterowie?



POTRZEBA ZADANIE
WSPOLNY
CEL
POTRZEBA ZADANIE

Grafika: Magdalena Radomska

Po prezentacji efektéw pracy i przedstawieniu wnioskéw, wszyscy zastana-
wiaja sie nad zagadnieniami:

Jak odczytac potrzeby innych?
W jaki sposéb mozna realizowac potrzeby innych oséb?
Co musi sie pojawic, aby doszto do wzajemnej realizacji potrzeb?

(Informacje organizacyjne: warto w tym momencie zapoznaé uczniéw
i uczennice z piramida potrzeb Maslowa.)

lll. Pytania do dyskusji

Co to znaczy ,byc stad”?

Jakich ludzi lubimy mie¢ w swoim otoczeniu? Przed czym/kim si¢ chroni-
my?

Jak dziatamy w obliczu wlasnych probleméw, a jak reagujemy na ktopoty
innych?

Czy zycie innych ludzi ma dla mnie takg samg wartos¢ jak moje wlasne?
Dlaczego?

Wyjasnij, jak rozumiesz sformutowanie: , Miec¢ oko na wszystkich”?

Czy jestem w stanie wyjs¢ ze swojej ,banki, zeby zobaczyc/poczud, co wi-
dzg/czujg inni?

Skad wynikajg odmienne poglady na temat gltodu, bezsensownej wojny,
kleski, itp.?
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IV. Cwiczenia podsumowujace

Spotkanie, technika niedokonczonych zdan

Uczniowie i uczennice zastanawiaja sie, kogo mogtaby jeszcze spotkac gtow-
na bohaterka w wiezowcu i w jaki sposéb pozytywnie mogtaby sie zakonczy¢
jej wedréwka. Nastepnie w parach przygotowuja dialogi i prezentuja je przed
klasa. Po wykonaniu zadania chetne osoby koricza w ciszy na plakacie zdanie:
Gdybym spotkat/-a bohaterke, to...

Na zakornczenie zajec¢ uczniowie i uczennice przygotowuja na kartach cytaty,
hasta, krotkie zdania, symbole, itp., bedace przestaniem zwiazanym z zaje-
ciami, a potem (jesli to mozliwe) przykleja je na schodach w szkole albo na
$cianie/podtodze.

B




91

AID3IMS IWATIIM M

&



Zmiana
sprawiedliwosc¢
rownowaga
madrosc¢
posiadanie

Obudzi nas zas tylko filozofia, tylko ona strzgsnie z nas twardy sen.

Seneka, Listy moralne do Lucyliusza, List LIII, ttum. W. Kornatowski,
Wydawnictwo PWN, Seria BKF, Warszawa 1961, s. 180.

Kiedy sie zna potrzeby, ktore ma jakis cztowiek,
wie sig o nim prawie wszystko.

Stephen King, Zielona mila, Wydawnictwo Albatros A. Kurytowicz,
Warszawa 1999, s. 185.



Lustra
Alina Janiszewska

Piotr urodzil si¢ w niewielkiej wsi, tak matej, ze nikt nawet nie pomyslal, aby
zaznaczy¢ ja na mapie. Osada powstala na ubogich, piaszczystych ziemiach.
Za to kamienie lezaly wszedzie. Ale to wystarczalo, by wysiac zboze i tak rosto.
Pod ziemig na glebokosci dziesieciu, dwunastu metréw, znajdowata sie woda.
Gdzieniegdzie pojawialy sie rozlozyste drzewa. Przed kazdym stal dom.

Najwiekszym skarbem we wsi bylo lustro. Nalezalo do najbogatszej rodzi-
ny. Wyciagano je raz w roku. Raz, gdy noc byla najkrétsza. Kto chcial sie prze-
gladna¢, przywozil ze soba woéz zboza albo cielaka. Cho¢ innymi darami rodzi-
na tez nie pogardzifa. Lustro stalo wtedy oparte o kamien. Rozsypane ptatki
kwiatow tworzyly miekka $ciezke. Chetni ustawiali w kolejce, a potem w ciszy
wolno szli na boso, okryci bialym plétnem, by stana¢ przed soba tak twarza
w twarz. Pokazac sobie siebie. Jak zmienilo sie¢ cialo? A moze pojawita sie nowa
zmarszczka? Siwy wlos? Kilka lat wiecej...Wieczorem lustro wktadano na dtu-
gie dwanas$cie miesiecy do worka. Worek do skrzyni. A skrzynie do sejfu. Sejf,
tak méwiono, wkladano do specjalnie wydrazonej skaly, ktéra zakopywano
gleboko w ziemi. I tylko dwie osoby wiedzialy, jak dotrze¢ do skarbu.

Piotr pracowatl bardzo ciezko, by cho¢ raz na dwa lata zobaczy¢ siebie
w lustrze. Nie, nie zazdro$cil nikomu. Po co? Jak jemu raz lepiej obrodzita
pszenica, to u drugiego ocielila sie krowa. Szczescie przykucato to tu, to tam,
wiec i do niego w konicu przychodzito. Wystarczylo by¢ cierpliwym, a nie
gadac tylko, ze wszystko albo zle, albo brzydkie, albo koslawe, ze tego nie ma,
tamtego brakuje.

Codziennie wstawal przed wschodem slonca, to sial, to zbieral plony, to
wyrzucal kamienie z pola i powiekszal gospodarstwo. Potem storice zachodzi-
to, kiad! sie spa¢. Bo zycie, tak myslal, prostujac plecy i $cierajac pot z czo-
ta, sklada sie przeciez z takiego spania, wstawania, jedzenia. A im bardziej si¢
powtarzalo, spanie-wstawanie-jedzenie-praca-spanie, tym mniej si¢ tesknito,
czekalo. I czas tak nie meczyl. Bo przeciez swiat zbudowano, dumat dalej nad
motyka, z powtarzania, dnia i nocy, wiosny, lata, jesieni, zimy, bicia serca. Jest
co$ pokrzepiajacego w tym, ze storice znowu si¢ pojawi. Pierwsze poranne mi-
nuty kazdego ranka wpatrywat sie we wschodzaca gwiazde, az zaplonela w ca-
tej okazalosci i zadomowila si¢ w jego oczach. Nidst ten obraz do wieczora.

Pomiedzy jakim$ porankiem a nocg i powtarzalnymi porami roku zdotat
sie ozeni¢, urodzil mu sie syn i wymurowat skromny dom.

Pewnego dnia, gdy konczyt 30 lat, dlugo nie mégt zasnac¢. Przewracat sie
z boku na bok. Dziecko co$§ mruczato. Zona pochrapywata mu do ucha. Jej
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ramie wpijato si¢ w jego zebra. Palec u nogi wychodzit spod koldry, a gote
stopy dyndaly nad podioga. Poduszka byla za ciepla. Lézko uwieralo w plecy.
Deski skrzypialy, nawet gdy sie nie ruszal. Nie bylo ciszy. Blogiego zapadnie-
cia sie w ciemnos¢. Ksiezyc w pelni swiecit prosto w twarz. I wtedy uderzyta
go mysl, 16zko zrobilo sie za male! Swiat przestal pasowaé¢ do niego albo on
do $wiata. O pierwszym brzasku storica wyskoczyt jak oparzony z t6zka. Na-
rzucil na siebie niedbale ubrania i juz go nie byto w domu.

— Mezu, dokad biegniesz? — wykrzyknela zona. Ale Piotr nic juz nie styszal,
tylko szedl, a szedl zdecydowanie, bo wiedzial (przynajmniej w tym momen-
cie), dokad ma sie udac. I to go uspakajato, az stanal przy drzwiach wtascicie-
la lustra. Zapukal mocno. Gdy drzwi si¢ otworzyly, powiedzial:

— Chce zobaczy¢ sie w lustrze! Teraz.

— Ty? — mezczyzna zatrzasnal si¢ ze $miechu, az podrygiwaly jego wasy
i opasly brzuch. — To po to mnie wyciagasz z 16zka?! Czego to sie teraz za-
chciewa wiesniakom. O, dlugo jeszcze nie zobaczysz siebie. A jak bede miat
taki kaprys — to i nigdy! I zamknat z hukiem drzwi.

Piotr caly dzien chodzil smetny. Robota wymykata mu sie z rak. Potknat
sie o prog wlasnego domu. Ztamat kij topaty. Zniszczyt caly zagon ziemnia-
kéw. Odburknal nieprzyjemnie zonie, gdy chciala z nim rozmawiac. Nie po-
bawit si¢ z wlasnym dzieckiem! A na domiar zlego ciemne chmury zakryty
niebo. I slorice zniknelo. Zaczeto pada¢. Nic tak nie poprawia humoru jak
szklanka malinowego soku i dobra opowies¢. Gdy juz sie otrzasnal po nie-
przyjemnym porannym spotkaniu, poprosif zone:

— Prosze, opowiedz mi legende o Wielkim Lustrze.

I Zona opowiedziala tak, jak opowiada sie malemu dziecku o waznych spra-
wach. A miala wprawe. Codziennie usypiala przeciez stowami syna. To i meza
mogta. Méwila spokojnym, §piewnym glosem, w ktérym byta che¢ odegnania
trosk, przywolania ciszy nocy, ciepta slorica i rado$¢ dnia. Stowami mozna
lepi¢. Laczy¢ rozerwane nici. I choc jest tylko jedna opowies¢ o Wielkim Lu-
strze, to dla kazdego inna. Uszyta na miare stluchacza. Wydawalo sig, ze Piotr
juz — juz prawie zasypia, gdy nagle podskoczy! z energia w glosie i krzyknat:
— Lustro dla kazdego!

— Piotrze, o czym moéwisz?

Piotr zakrecit pirueta, chwycit Zone w ramiona i szepnat jej do ucha:

— Wkrétce wyrusze na poszukiwanie Wielkiego Lustra.

— Ale to tylko legenda. Nie ma w tym krztyny prawdy! Zostan w domu. A na-
wet gdybys znalazl Wielkie Lustro, to gdzie je pomie$cimy? — méwila zona,
zalamujac rece.

Ale nic juz nie slyszal. Jakby wstapito w niego nowe zycie. Energia nakrecala
cialo do dziatania. Krecit sie po izbie, méwil do siebie, taiiczyl, to znowu co$



ukfadal na pélce. Potem szkicowal droge na papierze. Wyciagnat z kufra ple-
cak i wrzucal do niego od czasu do czasu jakie$ rzeczy.

— Tak, to jest to! — pod$piewywal po nosem. — Lustro dla kazdego! To zdanie
tlukto mu sie po glowie. Obijalo o uszy. Wyskakiwalo przez wlosy. Zapisato
sie w liniach papilarnych palcéw, oznaczajac wszystko, czego dotknal. A kie-
dy tylko pomyslal o czym$ innym, to znéw wracalo jak kantata. Kiedy whbi-
jat gwozdzie, mlotek wystukiwal: lu-stro-dla-kaz-de-go! Kiedy szybko szedt,
buty wybijaly o ziemie rytm: lu-stro-dla-kaz-de-go! Nawet chrapanie w nocy
przypominalo co$ takiego, jak: lu-stro-dla-kaz-de-go!

I przestal slysze¢, co méwia do niego: zona, dziecko, sasiedzi, krewni.

A mowili teraz sporo. Wymachiwali rekoma, stroili miny, pukali si¢ w glowe.
Oczywiscie, to wszystko mialo jakie$ znaczenie, ale odbijalo sie jak pitka od
$ciany o lu-stro-dla-kaz-dego!
Biedna zona pogodzita sie z nieuniknionym. Co miata zrobi¢? Nakroita stosy
kanapek. Smarowala oliwa. Przekladala to serem, to pietruszka, to lawenda,
to mieta. Wybierala w ogrodzie najlepsze okazy. I w kazdej zostawila cho¢
jedna tze. W 1zach taczyly sie rézne nuty (w zaleznosci od zmieniajacego sie
nastroju): mitosci, tesknoty, bélu, nadziei. Kiedy Piotr bedzie wspominat po-
dréz po wielu latach, to najbardziej zapamieta wlasnie te kanapki i so6l, ktéra
rozpuszczac sie bedzie na jezyku, zostawiajac zaskakujacy i dajacy wciaz do
myslenia posmak. W koricu nadszed! dzien rozstania.

Przed pozegnaniem jeszcze poszed! na pole, bylo zaorane i jakies smut-
ne, puste. Podnosil kamienie i wrzucal do plecaka, bedg mi przypominaty
o domu, dumal, wydawaly sie teraz lekkie jak pidrko. A wczoraj potykat sie
o nie. Pomstowal, ze tylko niszcza narzedzia do pracy i buty. Wzial wiec ko-
lejny i kolejny. Przeciez $wiat nie moze by¢ nieskonczony, a Wielkie Lustro
daleko. A jesli Ziemia jest okragla, jak méwia madrzy, to w jakakolwiek stro-
ne pojde, wréce do tego samego miejsca. Potem przytulil zone. Potargal wlo-
sy syna. Pomachat reka. Powiedzial:

— Wroce!
I poszedl.

l. Cwiczenia wprowadzajace

Praca z przedmiotem, drama (improwizacja, stop-klatka), dyskusja

Uczniowie i uczennice przynosza na zajecia przedmioty, ktére lubia albo sa
dla nich wazne. Siadaja w kregu. Kazdy indywidualnie wita si¢, méwiac co
ma wspoélnego z dana rzecza. Pézniej nauczyciel/nauczycielka zacheca, aby
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wszyscy réwnocze$nie przedstawili przez minute dowolna scenke improwi-
zowang przedmiotem. Na okreslony znak (np. klasniecie w dlonie) uczestni-
cy i uczestniczki zatrzymuja sie w stop-klatce. Chetne osoby odpowiadaja na
pytanie:

Kim jestes?

Co robisz?

Dlaczego tak si¢ zachowates?

Skad wiesz, ze tak nalezato postapic?
Co jest dla ciebie najwazniejsze?

Po tej czesci klasa:
— podaje przyklady przedmiotéw, ktére sg wazne dla duzej grupy spotecznej,
— zastanawia sie, w jaki spos6b mozna przedmiot uczyni¢ pozagdanym/waznym.

. Cwiczenia rozwijajace refleksje

1. Drama (wizualizacja miejscowosci, pozy, pantomima)

Uczestnicy i uczestniczki zajeé, wyobrazajac sobie $wiat przedstawiony
w opowiadaniu, tworza mape na podiodze/na plakacie z dostepnych w sali
materialéw oraz rysuja, zwracajac uwage na szczegdty, domy, ulice, pola, ro-
$liny, itp. Wcielaja si¢ w role mieszkancéw i mieszkanek miejscowosci. Po
wykonaniu ¢wiczenia, bedac w rolach, przygotowuja pantomime — pokazuja
siebie przed lustrem. Na uméwiony znak kazda osoba zastyga w pozie i od-
powiada na pytanie:

Kim jestem?
Kogo/co zobaczytes/-as w lustrze?
Dlaczego chciates/-as sie zobaczy¢ w lustrze?

Po wyjsciu z rél odbywa sie dyskusja:

Jakie byty motywy postepowania bohateréw/bohaterek opowiadania?
Co zyskali (stracili), patrzgc na swoje odbicie w lustrze?
Co sadzicie o Swiecie, w ktorym lustro jest tak waznym przedmiotem?

2. Podroz bohatera, drama (zakupy, tunel mysli)

Uczestnicy i uczestniczki dramy, podzieleni na dwie grupy, wybieraja sie na
»zakupy’, aby przygotowa¢ wyprawke podrézna dla bohatera. Potrzebne rze-



czy (moga to by¢ takze wartosci, pozadane cechy) rysuja na plakacie/flip-
charcie. Swoje wybory uzasadniaja i konfrontuja z fragmentem tekstu:

»Biedna zona pogodzila sie z nieuniknionym. Co miata zrobi¢? Nakroita stosy
kanapek. Smarowala oliwa. Przekladala to serem, to pietruszka, to lawenda,
to mieta. Wybierata w ogrodzie najlepsze okazy. I w kazdej zostawita cho¢
jedna tze. W 1zach taczyly sie rézne nuty (w zaleznosci od zmieniajacego sie
nastroju): milosci, tesknoty, bdlu, nadziei. Kiedy Piotr bedzie wspominat po-
dréz po wielu latach, to najbardziej zapamieta wlasnie te kanapki i sél, ktéra
rozpuszczac sie bedzie na jezyku, zostawiajac zaskakujacy i dajacy wciaz do
myslenia posmak”

Po tej czesci zajeé wszyscy zastanawiaja sie nad odpowiedzia na pytanie:

Co jest potrzebne, aby osiggnac sukces podczas takiej wyprawy?

Nauczyciel/nauczycielka méwi: Jestem Piotrem, ktory wyrusza w podroz
w poszukiwaniu luster dla kazdego. Co sadzicie o mojej decyzji?

Uczniowie i uczennice wchodza w role réznych oséb, ktére spotykaja Pio-
tra i prezentuja swoje zdanie na temat tej wyprawy (np. rady, zachety, pote-
pienie).

3. Poszukiwanie wielkich idei, ¢wiczenie ortofoniczne, rutyny krytyczne-
go myslenia: kolor-symbol-rysunek, peel the fruit, dyskusja

Prowadzaca/prowadzacy zajecia zapisuje na tablicy hasto: Lustra dla kazdego.
Uczniowie/uczennice wypowiadaja w réznej tonacji to wyrazenie (np. glo-
$no, cicho, szeptem), rapowac, moga przy tym chodzi¢ po sali, pstryka¢ pal-
cami, méwic¢ w taki sposéb, jak, np. cztowiek, ktéry jest zadowolony z siebie,
gniewa sie, krzyczy.

(Uwaga organizacyjna: ¢wiczenie ma charakter tworczej ekspresji, warto
przy tej okazji popracowac nad dykcja i poprawna wymowa stéw.)

Uczestnicy i uczestniczki zaje¢, podzieleni na dwa zespoly tworza plakaty
zwigzane z hastem Lustra dla kazdego!, na ktérych w kolejnych okregach —
od zewnatrz, znajda sie:

— zobrazowane wyrazenie poprzez kolory, symbole, rysunki,

— wyjasnienie znaczenia dosfownego wyrazenia,

— wyjasnienie znaczenia metaforycznego,

— analogie (np. kontekst historyczny;, filozoficzny).
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98  Po prezentacji prac wszyscy zastanawiajg sie:

Z jakimi wartoSciami wiqgze sie idea, ktorg kieruje sie bohater?
Jakie wady i zalety dostrzegajg w podanej idei?

Ill. Pytania do dyskusji

Co sprawia, ze pozadamy jakiejs rzeczy?

Czy upodobania innych majqg wplyw na nasze decyzje o posiadaniu cze-
gos? Jesli tak, to jaki?

Co myslisz o stwierdzeniu Piotra: ,lustra dla kazdego”?

Jak wyttumaczyc fakt, ze nie wszystko jest dla wszystkich (dzieta sztuki,
unikatowe monety, ksigzki,...)?

Co by byto, gdyby wszyscy ludzie mieli podobne pragnienia i potrzeby?

IV. Cwiczenie podsumowujace

Gra planszowa

Uczestnicy i uczestniczki zaje¢ opracowuja gre planowa — zwigzana z podroé-
73 bohatera w poszukiwaniu lustra. W grze powinny znalez¢ sie pola punkto-
wane, wyznaczane przez:

— dylematy,

— problemy,

— spotkania,

— pomocne przedmioty (np. apteczka), itp.

(Informacje organizacyjne: ¢wiczenie moze zosta¢ przeprowadzone tylko
w formie burzy mézgu, tak, aby zadanie kontynuowac¢ na kolejnych zajeciach.)

5/
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OPIS WYBRANYCH METOD | TECHNIK

Diamentowy ranking

Wspdlne podejmowanie decyzji na podany temat

1
2 2
3 3 3
4 4
5

Grafika: Malgorzata Hyps-Wolinska

Uczestnicy i uczestniczki zaje¢ — mimo Ze sa podzieleni na zespoly — to
w pierwszym etapie pracuja samodzielnie i zapisuja swoje skojarzenia z te-
matem, jeden pomyst na jednej karteczce. Na te czynno$¢ mozna przezna-
czy¢ np. 3 minuty. Po tym czasie, wszyscy odkrywaja swoje notatki tak,
zeby byly widoczne dla reszty grupy i eliminuja te, ktére sie powtarzaja.
Pozostate kartki ukladaja na jeden stos, napisem na dét. Nastepnym kro-
kiem jest odslanianie karteczek, po kolei, jedna osoba jedna karteczke,
i uktadanie ich na diagramie wedlug instrukcji: na samym dole umiesz-
czona jest ta, ktéra jest najmniej ciekawa, nad nia znajduja sie dwie tro-
che bardziej interesujace, w srodkowym rzedzie — trzy propozycje srednio
ciekawe. W drugim od géry rzedzie — dwie, ktére sa mocno interesujace,
a na wierzchotku umieszcza sie te propozycje, ktéra — zdaniem grupy —
jest najciekawsza i najwazniejsza. W momencie, kiedy dwie osoby chca
polozy¢ swoje karteczki na tym samym polu, dochodzi do dyskusji. Nalezy
wspdélne podja¢ decyzje, biorac pod uwage site argumentéw. Na planszy
pozostaje ta, ktéra dla wszystkich cztonkéw grupy okazatla sie trafniejsza.
Na koniec wszystkie zespoly prezentuja swoje diamentowe rankingi i uza-
sadniaja swoje wybory.



Fabuta z kubka

Praca nad opowiadaniem i twérczym mysleniem

5088

POSTACI FABULA MIEJSCE CZAS KOMPLIKACIJE
Np. kobieta Np. podréz AKCJI AKCJI Np. zepsuty
rowerem Np. pokdéj Np. rano rower

Grafika: Malgorzata Hyps-Wolinska

Uczennice i uczniowie tworza ustne lub pisemne opowiadania. Inspiracja
dla nich sa wyrazy zapisane na patyczkach i umieszczonych w odpowiednim
kubku (jeden patyczek z jednym przykladem). Kazdy pojemnik jest podpisa-
ny — informujac, jaki zbiér wyrazéw zawiera. Z kazdego kubka mozna wziaé
tylko jeden patyczek. W podstawowej wersji przygotowujemy kubek z przy-
kladami: postaci, fabut, miejscami akcji, czasem akcji i przyktadami kompli-
kacji. P6zniej mozemy dostawia¢ kubki wedlug swoich potrzeb np.: cechy bo-
haterow albo wielki finat.

Karty Literackie

Daja propozycje tworzenia swoich wlasnych opowiesci, ulatwiaja opowiada-
nie i stuchanie

Praca z wykorzystaniem Kart Literackich odbywa si¢ w dwdch etapach.
Pierwszy to ich tworzenie, czyli samodzielne zilustrowanie przez uczennice
i uczniéow, w umdéwionym schemacie, wybranego tekstu literackiego. Drugi
etap to gra nimi, wedtug podanych zasad.

Uméwiony schemat to 11 pél, z czego najwieksze znajduje sie w srodku kar-
ty, a mniejsze go otaczaja. W centralnym polu Literackiej Karty z obrazkami
umieszczona jest ilustracja, odzwierciedlajaca najwazniejszy moment pre-
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zentowanej ksiazki. Wyboér i wykonanie nalezy do uczennicy i ucznia. Po-
zostalte, mate pola to — sceny odnoszace sie do fabuly ksiazki. O nich takze
decyduje uczestniczka i uczestnik. Na Matych Kartach utworzone i zapisane
sa przez uczestniczki i uczestnikéw stowa-klucze. Moga to by¢ rzeczowniki,

przymiotniki, czasowniki lub pelniejsze opisy. Odzwierciedlaja one uczniow-
skie interpretacje tekstu, do ktérego zrobiona jest Karta Literacka.

Mata karta
np.:

f—
Centralne

pole

‘ Mate pola !

Walka dobra ze

Duza karta

Grafika: Malgorzata Hyps-Wolinska

Przyklady gier:

1.

Narracja

Kazda uczennica i uczen losuje Karte Literacka. Nie pokazuje jej ni-
komu. Wybrana osoba opowiada o tym, co widzi na wylosowanej kar-
cie, bez podawania tytulu ksiazki, do ktdrej stworzona jest karta. Czas
wypowiedzi wyznacza np. przesypujacy sie piasek w klepsydrze. Kto
pierwszy prawidlowo odgadnie tytul, jako kolejny podejmuje opo-
wie$¢ o wylosowanej karcie i zilustrowanej tam ksiazce (wg ustalo-
nych zasad).

Literackie domino

Uczestniczka i uczestnik odkrywaja swoje karty. Jesli ktéras z 10 ilu-
stracji wigze sie tematycznie (ilustratorsko, malarsko) z obrazkiem in-
nej osoby, wtedy doktada ona swoja karte, tak zeby dotykaly si¢ tymi
obrazkiem. Nastepnie rozpoczyna opowies¢. Gre kontynuuje kolejna
uczestniczka lub uczestnik, gdy na swojej karcie odnajdzie kolejny
element literackiego domina. I tak tworza sie nowe, z juz istniejacych,
watki literackie. Cato$¢ mozna zapisac.



3. W mojej ksigzce najwazniejsze jest...

Uczennice i uczniowie tworzg stowa-klucze pomocne do zrozumienia
swojej ulubionej ksiazki. Zapisuja je na mniejszych kartonikach (Ma-
lych Kartach Literackich). W ten sposéb powstaly dwa zestawy kart:
karty obrazkowe zwiazane z fabulg ksiazki i karty-pojecia ze stowami-
-kluczami. Nastepnie gracze ktada Mata Karte ze stowem-kluczem na
srodek karty obrazkowej, mowiac, np.: ,walka dobra ze ztem” w mojej
ksigzce znaczy lub ,przygoda” jest najwazniejsza w mojej ksigzce, po-
niewaz.... Pozostali stuchaja, zadaja pytania, wyrazaja swoje opinie.

Os czasu

Dociekanie przyczyn i konsekwencji oraz réznych punktéw widzenia

Grafika: Malgorzata Hyps-Wolinska

Poprzez o czasu uczennice i uczniowie przedstawiaja wydarzenia w ukta-
dzie chronologicznym. Wpisuja je w wyznaczone miejsca zaczynajac od le-
wej strony, od zdarzenia najstarszego. Dzieki takiemu uktadowi odkrywaja
powiazania i szukaja prawidtowosci. Moga takze dodawac wlasne wydarze-
nia. Pozwala to na miedzyprzedmiotowe zrozumienie danego tematu oraz
krytyczne myslenie.

RAFT

Rozwijanie twdrczego myslenia, ksztalcenie umiejetnosci pisania i wypowia-
dania sie z réznych punktéw widzenia.
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104 W zalozeniu autora Douga Buehla technika ta ma ksztalci¢ przede wszyst-

kim umiejetnosci pisania poprzez przyjecie punktu widzenia osoby, innej niz
uczen czy uczennica, w trakcie analizy tekstow kultury, materialéw zZrédlo-
wych czy podrecznikowych na réznych przedmiotach realizowanych w szko-
le. Powyzszy skrot zostal przetlumaczony jako:

R - Rola pisarza (Kim jestes?)

A - Adresat (Dla kogo piszesz?)

F - Forma tekstu (Jaka forme przyjmuje tekst?)

T - Temat (O czym piszesz?)!

W przypadku pracy z mitem o Orfeuszu w pierwszej kolejnosci warto prze-
prowadzi¢ z uczestnikami i uczestniczkami zaje¢ burze mézgoéw i zastanowic
sie nad rolami, ktére mogliby przyja¢. Mogtoby to wygladac¢ tak:

1. rola pisarza: Orfeusz, Eurydyka, Persefona, Charon, zmija, t6dka, lira,
lzy, dziennikarz;

2. adresat: bog olimpijski (np. Zeus), storice, wspélczesny artysta, youtu-
ber, Eurydyka, zmija, autor mitu, uczen/uczennica;

3 forma: strona www, mail, sms, ogloszenie, list, piosenka, kartka z pa-
mietnika, zaproszenie, mowa pozegnalna, lament, skarga, donos;

4. tematy: Sztuka w zyciu cztowieka, Moc mitosci, Podréz w czasie i prze-
strzeni, Okrucienstwo bogéw, Bunt cztowieka, Smieré¢ jako tabu, Ludz-
kie ograniczenia, Walka o prawa czlowieka, Wycieczka po Styksie,
Smier¢ Eurydyki, Mapa krainy $mierci, itp.

Autor techniki proponuje zestawienie powyzszych przykltadéw w formie ta-
beli, a nastepnie wspdlny wybdr jednej lub kilku rél, w zaleznosci od tego,
na czym chcemy sie skoncentrowa¢ podczas zaje¢ (poza ksztalceniem umie-
jetnosci pisania). Mozna poj$¢ takze inna droga — po wypisaniu na poje-
dynczych kartkach rél, adresatéw, form tekstéow i tematéw — wrzucic¢ je do
oznaczonych literami skrétu czterech kubkéw, a nastepnie losowa¢. Wtedy
o zadaniu zdecyduje przypadek, na przyktad uczen/uczennica napisze z per-
spektywy Eurydyki skarge na ludzkie ograniczenia skierowana do youtubera.
Poza zaskoczeniem, ktdre jest nieodzownym elementem zabawy, ¢wiczenie
bedzie miato charakter twoérczej ekspresji.

Przygotowujac sie do pisania pracy, warto takze skorzysta¢ z rad Douga Bu-
ehla, czyli przemyslec¢ role, zastanawiajac sie nad cechami charakteru, posta-
wami, wydarzeniami, ktére mialy wplyw na postac z perspektywy, ktérej pisze
sie tekst, ale takze zadac¢ kilka pytan sobie jako osobie piszacej, np. o stosunek

! Buehl D., Strategia aktywnego nauczania, czyli jak efektywnie nauczad i uczyé sie skutecz-
nie, thum. B. Piatek, Krakow 2004, s. 136.



do wybranej postaci (emocje, watpliwosci, wspélne cechy i réznice miedzy
mna a postaciy, itp.).

Rybi szkielet

Twércze rozwigzywanie problemu

Giowny
problem

Grafika: Malgorzata Hyps-Wolifiska

Na tablicy lub papierze pakowym nalezy narysowac schemat przypominajacy
rybi szkielet. W gltowe ryby wpisujemy problem, ktéry chcieliby$my rozwia-
za¢. Nastepnie uczennice i uczniowie w trakcie burzy moézgow ustalaja gltow-
ne czynniki, ktére moga stanowi¢ powdd omawianego problemu. Wpisuja je
na ,gtéwnych osciach ryby” Teraz prowadzacy dzieli uczestniczki i uczestni-
kéw zajec na tyle zespoldw, ile jest ,duzych osci’; czyli czynnikéw gtéwnych.
Kazdy zespé! pracuje nad poszukiwaniem przyczyn, ktére maja wplyw na juz
ustalone czynniki. Swoje propozycje zapisuja w postaci ,,malych osci”

Narzedzia krytycznego myslenia

Rozwigzywanie probleméw w sposéb tworczy oraz poprzez krytyczne mysle-
nie, krytyczna analiza i interpretacja tekstow kultury, sytuacji, itp.

Chmurka

Chmurke stosujemy wtedy, gdy pojawiaja sie sprzeczne interesy i zadania.
Uczestnicyiuczestniczki zaje¢ rozrysowuja na plakacie schemat, w ktéry wpi-
suja potrzeby, zadania, rézne dazenia, itp. obu stron, a wiec to, co powoduje
konflikt. Natomiast w konicowej fazie poszukuja ich wspdlnego celu, elemen-
tu taczacego, tak, aby potrzeby przeciwnikow zostaly zaspokojone. Najcze-
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106 Sciej sa to stwierdzenia majace charakter pewnych uogdlnien, np. szczesliwe
zycie, osiagniecie w zyciu sukcesu, bycie zrozumianym, itp.

POTRZEBA ZADANIE
WSPOLNY
CEL
POTRZEBA ZADANIE

Grafika: Magdalena Radomska

Gatazka logiczna

Uczestnicy i uczestniczki, podzieleni na zespoty, opracowuja gatazke logicz-
ng, pokazujac konsekwencje wynikajace z podjetej decyzji.

Kazdy zespét przygotowuje pie¢ pdél; mozna je narysowac np. w formie pla-
katu albo polozy¢ na podlodze szarfy (jak w grze w klasy) i przechodzi¢ od
jednego pola do nastepnego, zaczynajac od zdania, np.

Jesli bohaterka pomoze Adriannie ...
Jesli bohaterka nie pomoze Adriannie ...

jesli

jesli

jesli

jesli

Grafika: Magdalena Radomska

Po prezentacji gatazek logicznych warto zastanowié, jakie postawy powinien
przyjac¢ bohaterek/-a i jakimi kierowac si¢ warto$ciami.




Wybrane rutyny myslenia krytycznego myslenia

Double - bubble

Ta rutyna pozwala na poszukiwanie podobienstw oraz réznic pomiedzy po-
jeciami, zjawiskami, postaciami, itp. Uczestniczki i uczestnicy zajeé wyko-
nuja zadanie, pracujac z mapa mysli. Przedstawiony schemat ma charakter
umowny, a liczba pdl zalezy od pomystowosci dzieci.

ROZMICE PODOBIENSTWA ROZNICE

Grafika: Malgorzata Dynowska

Gadajqgcy dtugopis

Cwiczenie mozna wykonaé¢ w dowolnym momencie lekcji. Przyktadowo
na podsumowanie zaje¢ uczniowie i uczennice podzieleni na mate zespotly
otrzymuja duza kartke papieru oraz markery. Nastepnie w ciszy pisza w ciagu
np. 3 minut na temat zadany przez nauczyciela/nauczycielke. Po zakoricze-
niu ¢wiczenia, zadaniem wszystkich oséb jest przeczytanie, réwniez w ci-
szy, wszystkich plakatéw. Poruszajac sie po sali miedzy stolikami uczniowie
i uczennice moga dopisywac uwagi, refleksje, pytania. Po powrocie do swoich
grup, kazdy zespét zakresla najbardziej trafne spostrzezenie. Zespoty prezen-
tuja swoje wnioski.

Kolor - symbol - obrazek

Uczniowie i uczennice przedstawiaja na zasadzie skojarzen kolory, symbol
i rysunek odnoszacy sie do zagadnienia/pojecia poruszanego podczas zajec.
Rutyna ta bazuje na przektadzie intersemiotycznym, faczy umiejetnosc¢ kre-
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108 atywnego i krytycznego myslenia. Dzieci moga pracowac indywidualnie albo
w malych zespotach.

Krag punktoéw widzenia - rutyna krytycznego myslenia

Krag punktéw widzenia (Circle of viwpoints)- stosuje sie ja do dyskusji nad
kontrowersyjnym tematem, dylematem czy do analizy i interpretacji dziet
sztuki.

Uczniowie i uczennice w poczatkowej fazie zaje¢ w trakcie burzy mézgow
poszukuja perspektyw, z ktérych mogliby spojrze¢ na zagadnienie. Nastepnie
wybieraja jedna z rél, by eksplorowac temat za pomoca techniki niedokon-
czonych zdan: Mysle o... Sgdze, ze..., Z mojego punktu widzenia... Uczniowie
i uczennice sa zachecani do przyjrzenia si¢ problemom z wielu pespektyw
i do uswiadomienia sobie, ze ludzie dostrzegaja i interpretuja te same rzeczy
réznie.

Opracowane na podstawie: Circle of Viewpoints, dostep online: http://
pz.harvard.edu/resources/circle-of-viewpoints, (dostepny online: 05.01.2022 r.)

Widze - mysle - zastanawiam sie

Rutyna ta sluzy przyjrzeniu si¢ w rézny sposéb przedstawionej sytuacji, tak
wiec ,widze” odnosi sie tego, co mdj wzrok zobaczy (mozemy postuzy¢ sie
takze innymi zmystami), mysle — to juz interpretacja, a ostatnia faza — to po-
glebienie interpretacji poprzez zadawanie pytan.

Zabawy dydaktyczne

Budowanie atmosfery i dobrych relacji w grupie, niwelowanie napie¢, ,roz-
grzewka” teatralna.

Cwiczenie oddechowe

Wszyscy stoja w kregu i na uméwiony znak (np. klasniecie w dlonie) wypusz-
czaja powietrze z pluc z dzwigkiem Ach, pokazujac, jak wszystkie miesnie sie
rozluznity, opadaja wolno na podloge.



http://pz.harvard.edu/resources/circle-of-viewpoints
http://pz.harvard.edu/resources/circle-of-viewpoints

lle A miesci sie w A

Jedno z ¢wiczen teatralnych, stanowiacych rozgrzewke do dramy, Teatru Fo-
rum. Uczestnicy/uczestniczki tworza krag. Osoba, ktéra wchodzi do srodka,
za pomoca samogloski a, a takze ruchu, gestéw, mimiki, probuje oddac jakas
mysl, emocje, itp. Wszyscy pozostali powtarzaja dzwiek oraz ruch trzy razy.
Pézniej inna osoba wchodzi do $rodka i — na tej samej zasadzie — wyraza inne
uczucie, inna idee za pomoca samogloski a oraz gestéw i mimiki. Cwiczenie
powtarzane jest kilkakrotnie. Mozna zmienia¢ ¢wiczenie, np. wprowadzac
kolejne samogloski (e, i, u), wyrazenia, krétkie cytaty z ksiazki.

(Cwiczenie opracowane na podstawie: A. Boal, Drama. Gry dla aktoréw i nie-
aktoréw, ttum. Maciej Swierkocki, Wydawnictwo Cyklady, Warszawa 2014,
s. 114.)

Rakieta

Osoby stojace w kregu przykucaja, cicho mruczac, tak, jakby to byl odglos
lecacej rakiety. Im bardziej uczestnicy i uczestniczki zaje¢ sie podnosza,
tym glosniejszy jest dZzwiek. Na koniec wszyscy podskakuja i krzycza gltosno
(moze to by¢ takze wymyslone hasto, stowo na poczatek/koniec zajeé, itp.).
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Ksiazki wydane przez ODN w Poznaniu

Kierunek dialog. Inspiracje metodyczne nie tylko dla nauczycieli etyki, pod red. Pla-
ziak-Janiszewska Alina, Matyjasek Agata, Mackowiak Agata, Gruchalska-Matuszak, Karo-
lina, Drossel-Jordeczka Zofia, ODN w Poznaniu, Poznani 2017.

Kierunek wartosci. Inspiracje metodyczne nie tylko dla nauczycieli etyki, pod red. Pla-
ziak-Janiszewska Alina, Matyjasek Agata, Mackowiak Agata, Gruchalska-Matuszak, Karo-
lina, Drossel-Jordeczka Zofia, Wydawnictwo Naukowe Instytutu Filozofii UAM, Poznan
2016.

Krok dalej.... Inspiracje metodyczne nie tylko dla nauczycieli etyki, pod red. Plaziak-Ja-
niszewska Alina, Matyjasek Agata, Gruchalska-Matuszak Karolina, Hyp$-Woliniska Mat-
gorzata, Lewandowska Aleksandra, Mackowiak Agata, ODN w Poznaniu, Poznan 2019.

Po drugiej stromie... Inspiracje metodyczne nie tylko dla nauczycieli etyki, pod red. Pla-
ziak-Janiszewska Alina, Drossel-Jérdeczka Zofia, Gruchalska-Matuszak Karolina, Skrzyp-
czak Alicja, ODN w Poznaniu, Poznan 2021.
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wieka oraz ich wplywem na szeroko rozumiang komunikacje (np. na komunikacje
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